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Учебный плац по реалпзацип образовате.пьной программы дошкольного образов""r"fiуi+,}#;ецсирующей
направJIенностп для детей с тяltе.пыми парушениямп речп на 2024 - 2025 учебпый год

Осповrше задачи учебцого плаЕа:
1. Реryлироваяие объема йрщоватеrьuой нагрузlо{.
2. Реа,'Iизация ФГОС ДО к содержаIшю и оргаlrизацип образовате,льIrого процесса.
3. Введепие ргиопа.ъЕого компоцеЕта.
4. ОбеспеqеЕие ед{Ества вс€х компоЕевтов (федераrrьного, региоЕа,,rьЕого),
Учебпый плаЦ cocTatB.rIeII Еа 5 дневЕJдО учебвую педе,по и определяет псречеlъ образовате"ъtъD( обrmстсй, распределешие учебного

времеЕи, отводимого Еа освоеЕие содержавия дошкольпого образоваrrия по вссм возрастцьп{ гр}ппам, оргаlнизацию запяпй. Солержапие
5rчебпого п.лаrrа обеспеIшвает сохраЕеЕпе, укреIшеЕие и дальпейшее разыtтие физических и ивтетrлЪrryальЕых возможЕостей каждо"о рЪбеrrп4
кваrшфищлроваlrпую корреюIию ведостатков в псrл<ическом и физическом развптии детсй.

в струкгцtе учебпого ппш{а вьцелеЕы Обязательпая часть, И часгь, формируемм учасшпками образоватеJIьЕопо процесса, ипт€ресы и
особецвостИ воспитЕlцЕиков, запросы рдиrcлей. обе частИ Jr.IебЕого ILпаЕs реаJIизуогсЯ во взаимодействии др}т с другом, оргaшичЕо
допо]пrяя ш,}т дру*4 и lllшtrвцпены па всесторошrе€ развrше дФей.

объём обя3ате,ъЕой частц ПрограпдБI Ее меЕее 60оlо от её общего объёмq.асп.r, форmруемой уmспйкalмl.t образоватеJБцьц
отцошеЕш]1, Ее более 40%. Содсржаlше воспrтгате:ъпо-образовательЕого процесса вкпючает совокуmlость образовательпьп областей;
<<Социаъво_коммlrrикатI,1ввое развиlrлеD, <dIозцавательпое рЕ}Еrгиеrr, <(Речевос развитие>r, <<ХудБlкестве*"о-эстетиrlеское [взвпмеD,
<Физиsеское развитие>, заIr:rIтия с )лпцеJIем-логопедом, педаrогом- психоJIоюм, дополЕпт€льЕые образовательuые услуm, коюрые
обеспе.паваrm разЕостороtlЕее развитие дстей с 5лrетом их возрzюпilл( и иЕдlвид/aцьпьD< особенностей. УчебЕый пла.Е обеспе.цлвает
целостцость образовательtrой рботы и содействует эффеrгивпому решению проблемы преемствецЕостtI при постепеЕцом переходе из одвой
возраспIой группы в друг)по.

Nь ОбразовательнаJI область Направление деятельности Группы компенсирyющей напDавленности
4-5 6-7 лет

кол-во в я€д. ,Щлительнооь (мин) в нел. Кол-ю в нед./год ДлreльноФь (мин) в нед,

обязоmельная часцlL !!]9!ра-мл!рI - uнварIIаmuвная (не менее 60%, Фгос до п.2.t0)
1 Физическое развитие Физическое развитие з/1 08 60 мин з/1 08 90 мин
2. Познавательное развитие Познание окружающего мира 05/1 8 20 мин 1 /18 З0 мин

Природа и ребенок 05i18 20 мин 1 /18 З0 мин
Фэмп Ilзб 20 мин l /зб 30 мин



Конструирование 05/1 8 20 мин 1/i8 30 мин
J Речевое развитие Развитие речи 1/зб 20 мин 2l72 60 мин

Обучение грамоте 2i72 б0 мин
4 Художественно -

эстетическое пя?Rитие

Музыкальное развитие 2/"72 40 мин 2l72 60 мин
1 /l оl / lo JU мин

рисование 05/1 8 20 мин 1lзб З0 мин
Лепка 05/l 8 20 мин |/зб 30 мин
Аппликация 05i18 20 мин Il36 З0 мин

Образовательная деятельность инвариантной части программы l0/3б0 200 мин.
(3ч.20 мин)

l 5/504 450 мин.
(7ч.30м)

Объём
обязательной части

75"^ 70оh

l Физическое
развитие

Становление ценностей
здорового образа жизни,
овладение его
элементарными нормами и
правилами (питание,
двигательный режим,
закаJIивание, формирование
полезньIх привычек)

реzuональньtй компоненm вкJIючает в себя ознакомление детей с видами спорта,
популярными в городе, крае, спортивными традициями и праздникаN,rи. ознакомление с
играNrи народов Севера
Реалuзуеmся в сов7|есmной dеяmельносmu, в рФtсltл4ньIх л!оменmсtх, в са.п,rосmояmельной
dеяmельносmu

2. Социально

коммуника
тивное

р€ввитие

Формирование основ
безопасного поведения в
быту, социуме, природе

решtuзуеmся в совл|есmной dеяmельносmu, в реэtсtlл4ньlх л|ол|енmсtх, в салrосmояmельной
Dеяmельносmu
- ПРОГРапlМа духовно-нравственного воспитания <<Социокультурные истоки), направленнаJI
На ПРИОбщение детеЙ и их родителеЙ к духовно-нравственным и социокультурным
ценностям России.
- ПаРЦиальнаJI программа <G{аследие Югры: на пути к истокtlN{ и интегративного курса <Моя
Югра. Край, в котором я живу>
- Програ:uма <<Основы безопасности детей дошкольного возраста> (Р.Б. Стеркина, О.Л.
Князева, Н.Н. Авдеева);
- Програпrма <<Я, ты, мы> (Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева)
- ПРОграмма экологического образования дошкольников <<Наш дом - природa> Рыжова Н.Д.
- Программа <<Экология для малышей>> (Е.В. Гончарова)

Нравственно-патриотическое
воспитание/духовно-
нравственное

РеаЛИЗУеТСя в совместной деятельности, в режимных MoMeHTilx, в самостоятельной
деятельности



- Программа духовно-нравственного воспитания <Социокультурные истоки), направленнаrI
на приобщение детей и их родителей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям
России.
- Парuиальная проIрамма <<Наследие Югры: на пути к исТокZш\,I и интегративного курса <<Моя
Югра. Край, в котором я живу>)
- Реализация содержания образовательной деятельности (Н.А. Карпухина);
- ПРимерное перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в
разных возрастных группах ДОО (М.А. Калина);

Труловое воспитание реалuзуеmся в совл4есmной Dеяmельносmu, в реэlсuлlных моutенmах, в салпосmояmельной
dеяmельносmu

Социализация, р€ввитие
общения, сюжетно - ролеваrI
игра

Реалuзуеmся в совл4есmной Dеяmельносmu, в peжllл4Hbtx моJиенmсtх, в са]иосmояmельной
dеяmельносmu

познавател
ьное

развитие

познавательно
исследовательскаJI
деятельность
(экспериментирование)

- ПарциальнаJI прогр€lп4ма <<Наследие Югры: на пути к истокilм и интегративного курса <<Моя
Югра. Край, в котором я живу))
реzuональньtй компоненm образовательной области реi}лизуется, через обогащение
представлений о житеJUIх города, области, истории KpzuI, их отражении в народном творчестве
(мифы, сказки, легенды), используя рассказы о людях, крае, их истории; виртуальные
экск}рсии и целевые прогулки, через обогащение представлений о кJIиматических
особенноСтях KpбI, неживоЙ природе, животноМ и растительном мире ХМдо - Югры,
экологической обстановке с использованием рассказов о родной природе и т.п. (совместная
деятельность, режимные моменты, самостоятельная деятельность)
реалuзуеmся в сов74есmной dеяmельносmu, в peilcu]rlHblx лlоменmах, в самосmояmельной
dеяmельносmu

4. Художеств
енно -

эстетическо
е р€rзвитие

Развитие предпосылок
ценностно-смыслового
восприятия и понимания
произведений искчсства
(словесного, музыкального,
изобразительного), мира
природы

- Программа <<I-{ветные ладошки> (изобразительное искусство) (И.А. Лыкова)
- Програlrлма <<Умелые ручки> (хуложественный труд) (И.А.Лыкова)
реzuональньtй коллпоненm включает в себя обучение игре на русских народных музыкaльных
инстру]\,{ентах: трещотках, погреМушкzlх, треугольниках, ложках; ознакомление с
музыкаJIьными произведениями о городе, крае. ознакомление детей с достижениями
современного искусства и традиционной народной культуры, изучение специфики народного
декоративно-прикладного искусства, обучение детей росписи вьшепленньD( изделий по
мотивам народного искусства (совместная деятельность, режимные моменты,
сilмостоятельнаr{ деятельнооть)

Реалuзуеmся в совл4есmной dеяmельносmu,
dеяmельносmu

ре жlL\l.Hblx л4оj|,t е н mах, самосmояmельной



5. Речевое

развитие
знакомство с
культурой,

книжной
детской

литературой, понимание на
слух текстов различньD(
жанров детской литературы

- Программа духовно-нравственного воспитания <<социокультурные истоки), направленная
на приобщение детей и их родителей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям
России.
- Парuиапьнiu{ программа <<Наследие Югры: на пути к истокttN,I и интеграТивного курса <<Моя
Ю.ра. Край, в котором я живу)>
реzuональньtй компоненmреализуется через ознакомление с местным фольклором,
писателями и поэтzlп{и ХМАо - Югры, художестВенными произведениями о округе, жителях
нижневартовска, округа, природе нашего края (совместная деятельность, режимные
моменты, сtlмостоятельнчш деятельность)
реалuзуеmся в сов^4есmной dеяmельносmu, в режttл|ньlх моJйенmах, в саJиосmояmельной
dеяmельносmu

Объём вариативной части 25уо 30"h
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