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Таблица 3

Распределение в процентном отношении потребления пищевых
веществ и энергии по приемам пищи

Тип организации Прием пищи ,Щоля суточной
потребности в пищевых

веществах и энергии

.Щошкольные организации,
организации по уходу и
присмотру, организации

отдыха (rруда и отдыха) с
дневным пребыванием детей

завтрак 20%

второй
завтрак

5%

обед 35%

полдник |5%

ужин 25%

города
J\b15 "Солнышко"
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