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Дни недели/

наименование
группы

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Всего объем
недельной
наrрузки

Первая младшtul
группа
общеразвивающей
направленности, для
дсгей раннего
возраста от 1 до 2 лег,
<dIучики-4>

1. Сенсорное развитие
09.00-09. 10
2. Физическое ра:rвитие
09.20-09.30

1. Развитие речи
09.00-09. 10
2. Музыкальное развитие
10.10- 10.20

l. Ориентировка в свойствах
предметов
09.00-09.10
2. Конструирование
09.20- 09.30

1. Музыкальное развитие
09.00-09.1 0
2. Познание окружающего
мира
09.20-09.30

1 .Рисование/Лепка
09.00-09.10
2. Физическое развитие
09.20-09.30

l0 l00

Первая младш,uI
группа
общеразвивающей
направленносT и) для

детей раннего
возраста от l до 2 лет,
<<Бусинки-1>

1. Физическое развитие
09.00-09.10
2. Ориентировка в свойствах
предметов
09.20-09.30

1. Сенсорное развитие
09.00-09. l0
2. Музыкальное развитие
10.з0-10.40

l. Конструирование
09.00- 09.10
2. Познание окружzlющего
мира
09.20-09.30

1. Развитие речи
09.00-09.10
2. Музыкальное рiввитие
09.20-09.30

1. Физическое раj}витие
09.00-09.10
2.Рисование/Лепка
09.20-09.30

l0 l00

Первая младшiul
группа
общеразвивающей
направленности, для
детей раннего
возраста от 2 до 3 лет,
<<Ягодки-2>

1. Музыкальное развитие
09,00-09.10
2. Конструирование
09.20-09.30

l .Рисование/Лепка
09.00-09.10
2. Познание окружающего
мира
09.20-09.30

1. Ориентировка в свойствах
предметов
09.00-09. l 0
2. Физическое развитие
09.20-09.30

l. Физическое ра:}витие
09.00-09. l0
2, Развитие речи
09.20-09.30

1, Музыкальное развитие
09.00-09. 1 0
2. Сенсорное р€ввитие
09.20-09.30

l0 l00

Вторая младшtц
группа
общеразвивающей
направленности, для
детей младшего
дошкольного возраста
от3до4лет,
<Лочемучки -l l>

l. Физическое развитие
09.00_09.15
2. Развитие речи
09.25-09.40

l. Фэмп
09.00-09. 15

2. Музыка,чьное рtввитие
l0.50-1 1.05

1. Познание окружающего
мира./ Прирола и ребенок
09.00-09. 15
2. Физическое рtввитие
l0.00-10.15

1. Лепка./аппликация
09.00-09. l5
l. Музыкальное развитие
10.20- 10.35

1, Конструирование/
рисование
09.00-09. 15
2. Физическое развитие
10.00_10.l5

l0 l50



Старшая rруппа
общеразвивающей
направленности, дляДеТеЙ старшего
дошкольного возраста
от5доблsт,
<<Затейники-8lr

l. Конструирование/
Художественное
конструирование
09.00-09.25
2. Физическое развитие
l5.30- l6.00

l. чUмll
09.00_09.25
2. Музыкальное развитие
l5.з0- l5.55

l. Рисование
09.00-09.25
2 Подготовка к обучению
грамоте
l1.25-11.50
3.Физическое развитие
l5.30- 15.55

l.Физическое развитие
09.00-09.25
2. Лепка
l1.25-11.50
3. Познание окр)Dк{lющеlu
мираl Природа и ребенок
l 5.30-15.55

l. Аппликация
09.00-09.25
2. Музыкальное развитие
1 1.20-1 1.50
3. Развитие речи
l5.30- l5.55

lз з25

Подготовительная
группа
общеразвивающей
направленности, дляДеТеЙ старшего
дошкольного возраста
отбдо7лет
<Волшебники-10>

l. Фэмп
09.00-09.30
2. Музыкальное развитие
09.40-10.10
3. Лепка
l1.40-12.10

l. Uоучение грttмот.е
09.00-09.30
2. Физическое рtввитие
09.40-10.10
3.Конструирование
l 1.40-12.10

1.Рисование
09.00-09.30
2. Физическое развитие
l 1.00-1 1.30
3. Познание окружающего
мира
1 1.40-12.10

l. дппликация
09.00-09.30
2. Физическое развитие
l0.50-11.20
3. Развитис речи
l1.30- l2.00

l. Художесгвенное
конструирование
09.00_09.30
2. Музыкальное развитие
09.40-10.10
3. Прирола и ребенок
11.40-12.10

l5 450

Подготовительная
группа
общеразвивающей
направленности, для
Детей старшего
дошкольного возраста
отбдо7лет
11Рбуяlll1п-J;

1. Познание окружzlющего
мира
09.00-09.30
2.Физическое развитие
1 1.00_1 I.30
3. Лепка
l1.40-12.10

l. (Pизическое рtввитие
09.00 _ 09.30
2. Об1^lение грап,tоте
09.40-1 0.1 0
3.Конструирование
l1.40-12.10

l. Фэмп
09.00-09.з0
2.Рисование
09.40-10. l0
2. Музыкаlьное развитие
1 1 .00-1 1.30

1. Аппликация
09.00-09.30
2. Физическое ра:}витие
10.10-10.40
3. Развитие речи
11.30- l2.00

l. Художественное
конструирование
09.00-09.з0
3. Природа и ребенок
09.40-10.10
2. Музыкальное развитие
10.20- 10.50

l5 450
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