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ITACIIOPT ITPOI'PAMMBI

HanmenoBanue
MPOTrPaMMBbI

[Tporpamma JONOTHUTENBHOM MIaTHOW 00pa30BaTENILHON YCIYTH
«IIpoBenmeHre 3aHATHI MO PAa3BUTHUIO TAHIICBAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH Yy
nerer «Marust TaHua»»

OcHoBaHue i
pa3paboTKU MPOTPaMMBI

-OenepanbHbiii 3ak0H OT 29.12.2012 Ne 273-D3 «O6 oOpazoBaHuH B
Poccuiickoit denepanumny».

-[lpukaz MunoOpaayku Poccum ot 17.10.2013 Nell55 «O6
yTIBEpXJACHUH (PelepalbHOTO TOCYJAapCTBEHHOTO 00pa3oBaTEeIbHOTO
CTaHJIapTa JOLIKOJIBHOIO 00pa30BaHU.

-IIpukaz MunuctepctBa npocsemenust PO or 9 nos6ps 2018 r. N
196 «O6 yrBepxkaeHuu Ilopsiaka opraHu3allMM W OCYIIECTBIICHHS
o0pa3zoBaTenbHON JIeATETbHOCTH no JOTIOJTHUTEIbHBIM
oOmieoOpa3oBareibHbIM  mporpamMmam»  (C HU3MEHEHMSIMH U
JOTIOTHEHUsIMHU OT: 5 ceHTsaopst 2019 r., 30 cenTsiops 2020 r.)

-[loctanoBnenue I'7maBHOrO rocyJapCcTBEHHOTO CAHMTAPHOTO Bpaya
Poccuiickoit ®enepaumu ot 28.09.2020 Ne28 CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-AMUAEMHOJIOTHYEeCKHEe TpeOOBaHUS K  OpraHHU3alusaM
BOCIIUTAHUS U OOyUYEHUs, OT/AbIXA U O3I0POBJICHUS IETEH U MOJIOJCHKI .
-IToctanosnenue IIpaBurenbcTtBa XaHTbI-MaHCUKUCKOIO aBTOHOMHOTIO
okpyra - FOrpst o1 09.10.2013 Ne 413-11 0 rocyaapCcTBEHHOM MpOrpaMme
XanTel-MaHcuiickoro aBTOHOMHOro okpyra - HOrpsl, «Pa3Butue
obpa3zoBanusi B XaHThI-MaHCHICKOM aBTOHOMHOM Okpyre - FOrpe Ha
2018 - 2025 roas! 1 Ha niepuro A0 2030 rogay.

-ITpukaz MunucrepcTBa npocBemieHust Poccuiickonn dPenepauuu OT
25.11.2022 Ne 1028 "O06 yrBepxkaeHuu QenepalibHON 00pa3oBaTEIbHOM
MIPOrpaMMBbl JIOIIKOJILHOTO 00pa3oBaHus"

- [Ipukas ot 26.12.2022 Ne 859 «O0 ytBepxaeHuu TapuQoB HA MIATHBIE
YCIIYTH, OKa3bIBA€MbIE MYHHUIIUIAIBHBIM aBTOHOMHBIM JIOIIKOJIHHBIM
o0pa3oBaTeNbHBIM yUYpeXJIeHHEeM ropojaa HukHeBapTOBCKa AETCKUM
cagoM Ne 15 «CoJHBIIIKOY.

3aKa3yuK IpOrpaMMbl

Popurtenu (3aKoHHBIE IPEICTABUTENH)

Pazpabotunk
IPOTPaMMBI

Mys3bIkanbHbIM pykoBoauTens Kunnsniesa Anena CepreeBHa

Iesnb mporpamMMel

OOyuenue nerell JOIIKOIBHOTO BO3pacTa MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKHUM,
TaHIEBAJIbHBIM JIBUKECHHSM, Uepe3 MPUBUTHE MHTEpECA JOIIKOJIbHUKOB
K XOpeorpaguuecKkoMy UCKYCCTBY.

3amauu IporpaMMel

1.IIpuoOiienne neteit Kk TaHIIEBaIbHOMY HCKYCCTBY.
2.®dopmMupoBaHUE HAaBBIKOB OCBOCHUSI OCHOBHBIX TaHIEBATbHBIX
JIBUKCHU.

3.Pa3BuBarh TaHIEBaIbHBIC CTIOCOOHOCTH, YYBCTBO PUTMA.

4. BocnuThIBaTh OPraHU30BaHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTD 32 Ka4eCTBO
WCTIOJTHEHUS TaHIIA.

IIporpammHoO -
METOJINYECKOe
obecrieyeHue
MIPOrpaMMbl

«Purmnueckas mo3aiika» A.M.bypennHa

Cpok peanuzanuu

2023-2024 yueOuslii rox
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OxunaeMble KOHSUHBIE
pe3ynabTaThl

K konIy yueOHOTO roma 1eTH JOJKHBI:

- OCHOBHBIE TaHIIEBAJIbHBIC JBMIKCHUS.

- BBITNIOJIHATH W TIEpE/laBaTh B JIBMHKCHHUH 00pa3 M OCHOBHBIC CPEICTBA
BBIPA3UTEIBHOCTH

- IPUIYMBIBATh COOCTBEHHBIE, OPUTHHAIBHBIC «I1aY.

- OBITH OPraHM30BAHHBIMU, OTBETCTBEHHBIMHU 32 UCTIOJTHEHUS TAHIIA.

Cucrema KOHTPOJIA

Ilenarornueckasi OUarHOCTUKa MPOBOAMTCS JBa pa3a B TOJ: 1 —
BBO/IHAsL (CEHTSIOPD); 2 - wuroroBas (Mmail). YpOBHU YCBOCHMS
IIpOrpaMMbl OLICHHMBAIOTCSl 1O 3X OauIbHOW cHcTeMe: BBICOKHH — 3
Oamna; cpennuii — 2 6amna; Hu3Kkui — 1 Gan.
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|. HIEJTEBOM PA3JIEJI
1.1. [TosicHuTEAbHAS 3aNIMCKA
OgHuM Y3 HampaBJIEHUH  ACTETUYECKOTO BOCIIUTAHUSL  SIBJISICTCS

xopeorpauyeckoe HCKYCCTBO. Xopeorpadgusi MMeeT OIrpOMHOE 3HayeHue JyIs
ACTETUYECKOTO U (DU3MYECKOT0o pa3BUTHs nered. Xopeorpaduueckoe HCKYCCTBO
dbopmupyeT MOTPEOHOCTh K TBOPYECKOM MpeoOpa3oBaTENbHON JEATEIbHOCTH.
Baxxno Hay4uTh Kaka0ro peOeHKa HE TOJBKO MOHUMATh XOpeorpapuuecKuil s3bIK,
HO M TOJB30BaThCS UM g caMOBbIpaxkeHus. Ha 3aHsaTusX 1O xopeorpaduu
MPOUCXOANT HETOCPEICTBEHHOE M BCECTOPOHHEE 00ydeHHe peOeHKa Ha OCHOBE
TapMOHUYHOTO COYETaHUS TAHIEBAIBHOTO, (U3MUYECKOTO U HHTEIUIEKTYyabHOTO
pa3BuTHs. JleTn mNoJly4aroT BO3MOXHOCTh CAMOBBIPDAKEHHUSI 4Yepe3 TaHEl, Yepe3
N300pakeHne 00pa30B JKUBOTHBIX, PACTEHUN MOJO0OHO TOMY, KaK HAIllM JPCBHHE
OpeIKu B PUTYyAIbHBIX TaHIAX BBIpaXKald YYyBCTBA, MBICIH, O0Opasbl, H
OCBOOOXKIANIUCh OT CTpaxa. B TaHIleBalIbHOM 3aj€ JE€TU HUMEIOT BO3MOXHOCTb
BbIpaXXaThb M M300pa)kaTh 3aJyMaHHOE, HUCXOJs U3 COOCTBEHHBIX BIIEYATJICHUH,
0TOpachIBasi CII0)KUBILINECS CTEPEOTHUIIBI.
B mocnenHue HECKONBKO JIET Mbl CTaJIKUBAIOTCA C TEPMUHOM «paHHEE pPa3BUTHE
pebeHKa», KOTOpOoe OYEeHb Ba)KHO, HY’KHO U MOJIE3HO JJISl MOJHOLEHHOTO Pa3BUTHUS
JUYHOCTH peOCHKA.

Hoeusna u ocobennocms mporpaMMbl B TOM, 4YTO OHa MOCTPOEHA Ha
TaHLEBAJIbHO-UTPOBOI JEATEIBbHOCTH, KOTOpas sBIsieTca 1lcTyneHbKoi Ha JECTHULE
xopeorpaduueckoro o0ydeHust OT siciield JO MOATOTOBUTENBHOM K IIKOJIE TPYIIIE.
Benp cama KynpTypa TaHIla, ONpEAENsionas CTUJIb TAaHLEBAJIBHBIX OTHOLIECHUH,
OOLIEHUs U TOBEACHUS NPUBUBAET PEOEHKY 0COObId 00pa3 ku3HU. C paHHEro
BO3pacTa Mayblll MPUOOIIAETCA K MPEKPACHOMY MHUPY, MOCPEICTBOM JBUKEHUS U
KpacuBOW MY3bIKH. B OCHOBE MpoOrpaMMel JIEKUT OOyUYE€HHUE TaHIEBAJIbHOM IpaMoTe
IPOCTBIMHU, HO BMECTE€ C TeM pa3HOOOpa3HbIMM JBWXEHUSMHU (MMUTALMOHHBIE,
TaHIEBaJIbHbIE, O0IIEpa3BUBAIOIINE U T.A.). AKTyaJIbHOCTh MPOTrpaMMbl COCTOUT B
TOM, YTO HHM OJIHA W3 JEWCTBYIOLIUX MPOTpaMM HE HMEET XOpeorpaduyeckoro
HaIpaBJIEHUs Ui IeTel paHHETO BO3pPAcCTa, a UCIOJb30BaHNE KPEATUBHBIX METOJIUK
(urpoTtaHipl, MapTepHas TMMHACTUKAa) M  WHHOBAIIMOHHBIX  HANpaBiICHUN
(manmpuyMKoBash THMHACTHKA, CaMOMaccax, iora Juis Mainblleld) Jenaer ee
WHTEPECHOW W COBPEMEHHOW. Bepymend wnaee mnporpaMmel ABISETCA TO, YTO
OCHOBHOM  Tmojaueld o0Oydyarolmero marepuana sBiseTcs urpa (MrpoTaHLbI,
UrpoMaccax u T.J1.).

1.1.1. Henu 1 3a1a4¥ NPOrpamMmbl
Hean: PackpbiTue NpUpOAHBIX TAaHUEBAIBHBIX CIIOCOOHOCTEN pEOEHKA U pa3BUTHE
WHIVMBUAYAJIIBHOTO  TBOPYECKOTO  MMOTEHUHAIA IOCPEICTBOM  COBPEMEHHOTO
TaHLEBAJIIBHOI'O NCKYCCTBA.
3agaun:
1.ITpuoOrieHune neTei K TaHIeBaIbHOMY UCKYCCTBY.
2.0opMUPOBAaHNE HABBIKOB OCBOCHHSI OCHOBHBIX TaHIEBAJIbHBIX JIBUKEHUI.
3.PazBuBarh TaHIIeBaJIbHBIE CTIOCOOHOCTH, YYBCTBO pUTMA.
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4. BocnuTeIBaTh OpraHnu30BaHHOCTb, OTBCTCTBCHHOCTb 3a KadCCTBO
HCITIOJIHCHU TaHIIA.

1.1.2. IlpuHuuns! 1 noaxoabl K popmupoBanuio Ilporpammel
B OcCHOBy coaepkaHus MpPOrpaMMbl IOJOKEHb BEAYIIME IHIAKTUYECKUE
MPUHITUIIBL, aKTYyaJIbHBIE JIJI1 COBPEMEHHOTO JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHMUS:
v\ NPUHIOUI TOJHOTHI W HEIOCTHOCTH TaHIIEBAILHOTO OOpa3oBaHMs ICTEH,
MOJPA3yMEBAIOIINN COBOKYIMHOCTh 3HAHWW, YMEHHH W HAaBBIKOB MO BCEM BHAAM
JETCKOM AESTENIbHOCTH, UX OPTraHUYECKYIO B3aUMOCBSI3b;
v\ NPHHIMUI JESTEIBHOCTHOIO IMOAX0/a, MPEAYCMAaTPUBAONIMN [TPU3HAHKIE
BEIylled poid OOy4YeHUs TaHLUEBAIBHOW JEATEIBHOCTH B BOCHHTAHHHM HX
HPaBCTBEHHOM c(epbl, pa3BUTUSA CHOCOOHOCTEH, MO3HABATEJbHBIX IPOLIECCOB U
JMYHOCTHBIX HOBOOOPA30BaHUI;
v\ OpUHIOUI KYJIBTYPOCOOOPA3HOCTH, 3aKJIIOYAIOIINICS B IOCIEI0BATEIHHOM
OCBOCHMH KPACOTHI pa3HOOOPA3HBIX HANIPABJICHUI TaHIIEBAILHOTO UCKYCCTBA;
v MPUHLHNI TTOCIEA0BATEIbHOCTH, MOIPa3yMEBAIONINN JIOTUYHOE YCJIOKHEHUE
3a1a4
TaHIIEBAJIILHOT'O 00pa30BaHUs IETEH U COICPIKAHUS MY3bIKAJIbHOTO pernepTyapa;
v OPUHLKAN ~ TEMATW3Ma,  [O3BOJSIIOIIMA  CPEACTBAMH  MY3BIKAJIBHOTO
UCKYCCTBA
MOCJIEIOBATEIbHO  3HAKOMUTH  JIETed C  pa3sHOOOpasMeM  OKpPYXalolUX HX
COLILYMOB:
MUPOM peOEHKA U CBEPCTHUKOB, MUPOM B3POCIIBIX JIIOJIEH, MUPOM MPUPOJBI U T.II.
v MPUHIKUI CUCTEMHOCTH, OOECICUMBAIOIIMN OpraHU3alMIo0 Ipoliecca
TaHLEBAJIbHOI'O 00pa30BaHMUS;

v MPUHIIUAIN Pa3BUBAIOIIECTO OOyYEHUS, OPUECHTHPYIOIIMM Meaarora Ha 30HY
OJIV KANIIIETO pa3BUTHS KaXKIOTO PEOCHKA,;
v OPUHIIMI TYMaHHW3aIlMU, MPEIyCMaTPUBAIOIINNA pPEaTU3alfio MPOorpaMMbl B

YCIOBUSIX JIMYHOCTHO OPUEHTUPOBAHHOW MOJICIIH.

XapakTepucTHKa 0CO0EHHOCTEel pa3BUTHA
JAeTeil J0MKOJBLHOr0 Bo3pacTa Si. — 7J1.

Mo3sr pebenka 3-Xx JieT BOCHPUMMYMB K HHGOpPMAIMU HW3BHE U MOXKET
YCBaMBAaTh €€ B IOCTATOYHO 00JIbIIOM 00beMe. IMEHHO B 3TOT BO3PAaCTHOM MEPHOJ
dbopmupyeTcss OocHOBa OyAyIIEro HWHTEIUIEKTa, @ OCHOBHOM JEeATEIbHOCTBIO Ha
JAHHOM JTane sBiserca wurpa. JleTh paHHEro Bo3pacTa HEMOCPEICTBEHHbI U
AMOIIMOHANIbHBI. JIBUKEHUSI, OCOOCHHO MOJA MY3bIKY, AOCTABISIOT UM OOJBIIYIO
pangocTh. JIBWKEHUS MaJbIIIeH elle HEeA0CTaTOYHO TOYHBI M KOOPJWHHUPOBAHBI,
IJIOXO0 Pa3BUTO YYBCTBO paBHOBECHs, TMOITOMYy OOMEH U pa3HooOpasue
JIBUTATEJIbHBIX YNPA)KHEHUN HEBEIUKH, U BCE OHU HOCST, KaK MPaBUIIO, UTPOBOMU
xapaktep. M molaToMy TiaBHOM 3amadeil memarora, pa0OoTaromero Mo 3TOH
nporpamme, OYJIET CAeNaTh UTPYy MaKCUMAIbHO TPOIYKTUBHOU. B pesynbrare yero
K 5-M romam y peOeHKa TOSBISICTCS JOCTAaTOYHBIA 3amac AMOITMOHAIBHBIX
BIIEYATJICHUHN, Cc(HOpMUPYETCS DJIEMEHTApHOE JACTETHUYECKOE BOCHOPUATHE W
HOMOIMOHANIbHAS OT3BIBUMBOCTh K TMpoucxopasmeMy (Oyap TO WUrpa, TaHen W T.1.),
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MOBBIIIAECTCA TaHIIEBAJIbHAS AKTUBHOCTh: PEOCHOK HCIOJNHSIET HECIO0XHbBIE IUISCKH
(B TOM ymucie u ¢ aTpubyTamu), TaHIyeT B Kpyry, B Iape, B XOpPOBOE, JIETKO
BOBJICKAETCSI B MY3bIKAJIbHO- TIOJIBHXKHBIC UTPbI, PEOCHOK BBIMOIHSAET JECHCTBUS MO
MY3bIKY, MEepeaeT XapaKTepHble JBUXKEHUS UTPOBBIX MEpPCOHaXeW (uca, 3as U
T.A.), TOSIBIISIIOTCS TIEPBbIE TBOPYECKUE MPOSIBICHUS peOCHKA B JBMKeHHH. JlJist
pPa3BUTHSL TAHIEBAJIBLHOM JESATENBHOCTH Ha 3TOM BO3pPAaCTHOM J3Tane paboThl
HEOOXOJMMO TIPHWBJICYh BHHUMAHHE JETEH K MY3BIKE, IOABECTH K  YMEHHUIO
OTO3BAaThCsl HAa MY3BIKY JBIKCHHEM. YK€ B MIAJIIEM BO3pacTe peOEHOK
HMOIMOHAJILHO OTKJIMKAETCS Ha MY3bIKY, YTO BbIpa)xaeTcs B MUMHKeE, kecTax. Ho
JBUKEHHSI €r0 HE TOYHBI M MOPOM HE COIIACOBAHHO C MY3BIKOM. B ocHoBe
oOydeHHsI JEeTell ASTOro BO3pacTa JIEKHUT TMOApPaKaHWE JCUCTBUSAM B3POCIIOTO.
[lenarory HEOOXOAMMO, UCIOIL3YS JIMYHBIA TPUMEP U ONMUPASICh Ha
OMOITMOHAJIEHYIO OT3BIBUMBOCTh PEOCHKA, Pa3BUBATh CHOCOOHOCTHh 3allOMHHATH U
BBITIOJIHATh HECJIOXKHBIE JBUXKEHHUS, HEOOJBIINE POJIH, TOYHO BBINOIHATH
3amanus. HeoOxomumo oOpaiath BHUMaHUE JeTedl Ha TO, YTO JBUTAThCA HAJO
TOJBKO TOTJA, KOTJIa 3BYYUT MY3bIKa, YUUTh PEarupoBaTh HA CMEHY KOHTPACTHBIX
yacTel, OTMEYasi UX CMEHOM NIBWKEHUMW, MpEeKpaniaTh JBUKEHUS C OKOHUYAHHEM
My3blkd. [loka3 mepmarora Kkak TIpUEM HYXEH Ha HAaYaJIbHBIX ~ dTarax
pa3yuyuBaHuA IUSICKH, YIIPAaXXHEHHs. B nanpHeieM nenaror AaeT yKa3aHus IO
XOAy WCHOJIHEHUS, TIONPABIAA JEUCTBUSI OTIACIbHBIX Aereil. B TEUYEHUE
y4eOHOro rojia neaaror o0ydyaer JAeTel pa3IMuHbIM TaHIEBAIBHBIM M 00pa3HbIM
JBIDKCHUSIM, KOTOpPBIE 3aT€M HCMOJB3YIOTCS B TaHIIAX, xopoBogax HyxHo
npuoOIaTh peOCHKa K BBITIOJIHEHUIO HECJIOKHBIX TAHIEBAJIBHBIX JBUKEHUM MOJ
My3bIKYy; TOOYXXJaThb Majblllla K MY3bIKQJIbHO-TBOPUECKUM TMPOSBICHUSAM, K
AKTUBHOCTU OT MOJIpaXKaHUsI K CAMOMY TBOPYECTRBY.

B »3TOM BO3pacte nerell NPUBIEKAECT 3PEIUIIHOCTH, ITOITOMY 3aHATHUS
OOBITPBHIBAIOTCS C MOMOIIBIO OOJBIIUX UTPYIIEK. BCIIECK TMOMOXUTEIBHBIX AMOIIHIA
BBI3BIBAET KYKOJIbHBIM TeaTp. SpKoe, BBIPA3UTEIBHOE BBICTYIJIEHUE B3POCIBIX
JOCTABJISIET ~ JIETSAM  BCEOOBEMIIIONIYIO  PalocTh.  Takke PEKOMEHAYETCS
UCIIOJIB30BaTh SApKHE aTpuOyThl, psbkeHue. Bce 3To cmocoOCTByeT o0OoraiieHuro
peOeHKa HOBBIMU JCTETHYECKMMHU BIECYATICHUSMH, POXKIAET SMOIMOHAIBHBIN
Bcryieck. OCBOCHHBIN MaTeprall MOXET ObITh MCIOJIb30BAaH B Pa3BIICUCHUSX M HA
Mpa3IHUYHBIX YTPEHHUKAX, IJ1aBHAs I€JIb KOTOPBIX — SMOIMOHAJIBHOE Pa3BUTHE
JeTeld, BOCIIUTAHUE Y HHUX HABBIKOB OOIICHHUS CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMHU,
o0orarieHue ux pa3Ho0Opa3HbIMU PAJOCTHBIMU BIICUATICHUSIMHU.

1.2. Ilnanupyembie pe3yabTarsl ocBoeHus: IIporpammbl
1.2.1.11eJsieBble OPUEHTHUPBI JOLIKOJIbHOI0 00pPa30BaAHUA
B coorBeTcTBUM ®I'OC /10
Crenuguka JOMKOIBHOTO AETCTBA U CUCTEMHBIE OCOOCHHOCTH JIOIIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHUs JIENAI0T HENMPABOMEPHBIMU TPEOOBaHUS OT PEOCHKA JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa KOHKPETHBIX OO0pa30BaTENbHBIX JOCTHXKEHUH. [loaToMy pe3ynbTaThl
ocBoeHus [IporpamMMel peACTaBICHBI B BUJE LEIEBBIX OPUEHTUPOB AOIIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHMs, KOTOpble  MPEACTABIAIOT  COOOM  COLMaIbHO-HOPMAaTHBHBIE
BO3pPACTHBIE XapPAaKTEPUCTUKH BO3MOXHBIX JOCTIDKCHHH peOeHKa Ha pa3HbIX
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BO3PACTHBIX dTanax JOIIKOJBHOIO JETCTBA.

[leneBble  OpHUEHTHPBI  BBICTYNIAIOT  OCHOBAaHHUAMM  IIPEEMCTBEHHOCTH
JIOLLIKOJIBHOTO M Ha4aJIbHOTO 001ero odpasosanus. [Ipu cobmonenun tpeOoBaHMit
K yciuoBHsM peamu3zanuu  [IporpamMMmbl  HacTosIMe IEJIEBBIE  OPHUEHTHUPHI
npeanoyiaraloT (GOpPMUPOBAHUE Y JETEM JIOMIKOJBHOTO BO3pacTa MPEANOChIIOK
y4eOHOU JEeSATENIbHOCTH Ha ATAIE 3aBEPILICHUS] UMHU JOUIKOJIBHOTO OOpa30BaHU.
ILinanupyemslii pe3yabTar
K KoHIly yueOHOro roja 1eTu JOJIKHBI 3HAaTh:

- OCHOBHBIE TaHIICBAIIbHBIE IBUYKEHMUSI.

K koHIly yueOHOro rojia A€TH TOJKHBI YMETh:
- peOCHOK YYBCTBYET PUTM, TEMII U CTUIIb MY3bIKAJIbHOTO MPOU3BEACHHUS,
- BBIIOJIHATH U [IEPEIABATh B IBOKEHUU 00pa3 U OCHOBHBIE CPEJICTBA
BBIPA3UTEIBHOCTH;
- IPUYMBIBAaTh COOCTBEHHBIE, OPUTHHAIBHBIE «I1a».
- OBITh OpraHN30BaHHBIMHU, OTBETCTBEHHBIMHU 33 KAUECTBO UCIIOJIHEHUS TaHIIA.
Y10 10/15KEeH yMeTh pe0eHOK K KOHIY roja:

- MapIIMpoBaTh U OEraTh, OPUEHTUPYSACH B IPOCTPAHCTBE;

- BBIIIOJIHATH IVIABHBIE U PE3KHE IBHKECHUS PyKaMU;

- BBIIIOJIHATH MPUCEAAHUS U TTOJIYTIPUCAIBI (C pa3BOPOTOM);

- BBITIOJIHATH XJIOMKU;

- IPUTONBIBATH TO OJHOM, TO IPYrOl HOTOM;

- IPBIraTh Ha MECTE;

- KPYKUTBCS [0 OJJTHOMY U B Tape;

- XO/IUTh Ha MOJYNAaJIbIAX U HA MATKAX;

- BBICTABJIATh HOT'Y HA HOCOK M Ha IISTKY;

- XOJIUTH IO KPYTY, CY)KaTh U paCIIUPSTh €r0;

- BBITIOJIHATH IPSIMOM TaJolT;

- SMOLMOHAJIBHO - OOpPa3HO HCIOJHATh TaHUEBAJIbHO-UTPOBBIE YIPAKHEHUS
(Kpy»Katcst TUCTOUYKH, MOJAIOT CHEKUHKHU U T.11.);

- MOJPaXKaThb XAPAKTEPHBIM JIBM)KCHUSAM KUBOTHBIX;

- mepefaBaTh AMOLIMOHAIBHOE COCTOSHUE HIPOBBIX NEepCOHa)ked (IpyCTHBIH
MHIIIKA, BECEIIbIN 3aiiKa);

- SMOLIMOHAJIBHO PEarupoBaTh HA PA3JINYHbIE UTPOBBIE CUTYAIINH.

1.2.2.11es1eBbIe OPUEHTHPBI
Ha JTale 3aBepuIeHHUs JOIIKOJIbHOI0 00pa3oBaHuA

- peOCHOK OBJIAJIEBAET OCHOBHBIMU KYJIBTYPHBIMH CHOCOOAMHU JI€ATEIbHOCTH,
MPOSIBIISIET MHULIMATUBY U CAMOCTOSITENIBHOCTD B UT'PE, OOIIEHUH, KOHCTPYUPOBAHUH
U JIpyTUX BUAAX JAETCKOM akTHUBHOCTH. CrnocoOeH BbIOMpaTh cede poj 3aHsATUH,
YYaCTHHKOB 11O COBMECTHOM AESTENBHOCTH;

- peOEHOK TOJOKUTEIBHO OTHOCHUTCA K MUDY, JIPYTHMM JIIOJIIM M caMoMy cebe,
o0ialaeT 4yBCTBOM COOCTBEHHOT'O JIOCTOMHCTBA. AKTHUBHO B3aMMOJECHCTBYET CO
CBEPCTHUKAMU M B3pociabiMU. CriocoOeH J0roBapuBaThCs, yUUTHIBATh UHTEPECHl U
YyBCTBa JpPYIHMX, COIEPEKHBATh HEyJadyaM M pajgoBaTbCA ycHexam JApYTHX,
a/IeKBaTHO MPOSIBJISIET CBOM YyBCTBA, B TOM UHCJIE YYBCTBO BEphI B ce0s1, cTapaercs
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paspeuiath KOH(QIUKTHI;

- pebeHoK o00nanaer BOOOpa)KEHUEM, KOTOpPOE pealu3yeTcsi B pPa3HbIX BUIAX
NESATEILHOCTH U MPEXKJIE BCErO B UTPE.

- peOEHOK JIOCTATOYHO XOPOUIO BIAJEET YCTHON pEUbl0, MOXKET BBICKA3bIBATh CBOU
MBICJIM U KEJIaHHWs, UCTIOIb30BaTh PeUb ISl BBIPAXKEHUS CBOMX MBICIIEH, UyBCTB U
JKEJTaHWM, MOCTPOEHHUS PEUYEBOr0 BBICKA3bIBAHUSA B CUTYAIlMM OOIICHHS, MOXKET
BBIJICTISITH 3BYKH B CJIOBaX, Y Pp€OCHKA CKJIaAbIBAIOTCS MPEANOCHUIKH IPAMOTHOCTH;

- y peOeHKa pa3BuTa KpymHas W Melkas mMotopuka. OH TOJIBWIKEH, BBIHOCIIHB,
BJIaJIC€T OCHOBHBIMU MPOU3BOJIbHBIMU JABUKECHUSIMU, MOKET KOHTPOJIUPOBATH CBOU
JIBHOKCHUS U YIIPABJISTh UMU;

- peOEHOK CITOCOOCH K BOJICBBIM YCHIIMSIM, MOKET CIEAOBATh COIMATBHBIM HOPMaM
MOBEJICHUS U MPaBWIaM B Pa3HbIX BUAAX ACSATEIbHOCTH, BO B3AMMOOTHOILICHUIX CO
B3POCJIBIMH U CBEPCTHUKAMH, MOKET COOJII0/IaTh paBuia 0€30MaCHOTO MOBEICHHUS
U JIMYHOMN TUTHEHBI,

- peOeHOK TMpOSIBISIET JIF0OO3HATENBHOCTh, 3aJla€T BOIPOCHI  B3POCIBIM U
CBEPCTHHKAM, WHTEPECYETCS MPUUYMHHO-CIEACTBEHHBIMH CBSI3SIMU, MBITACTCS
CaMOCTOATENLHO MPUIYMBIBATh OOBIACHEHHS SBJICHUSM MPUPOJLI M TMOCTYIIKaM
monei. CKIIoOHeH Ha0II01aTh, SKCIIEPUMEHTUPOBATH, CTPOUTH CMBICIIOBYIO KApTUHY
OKpYXalollel peaqbHOCTH, 001a/1aeT Ha4adIbHBIMU 3HAHUSIMU O ce0e, O IPUPOTHOM
U COIMAJIBLHOM MHpE, B KOTOPOM OH KUBET. 3HAKOM C MPOMU3BEACHUAMH JIETCKOMN
JUTEpaTypbl, 00JIalaeT 3JIEMEHTAPHBIMU TMPEACTABICHUSIMU U3 00JIACTH KUBOU
MPUPOJIbI, €CTECTBO3HAHUS, MATEMATUKU, UCTOPUU U T.I. CHOCOOEH K MPUHSATUIO
COOCTBEHHBIX PEIICHUM, OMUPasiCh HA CBOM 3HAHUS M YMEHUS B Pa3IMYHBIX BUIAX
JEATEIIbHOCTH.

1.2.3. [legaroruveckasi IMarHOCTHKA

[lenaroruyeckass AMarHOCTUKA MPOBOIUTCSA 2 pa3a B Troj (OKTSIOph, ampesns) B
xone 3aHATUW. Llenmp - BbIABICHHME YPOBHS JBUTATEIIBHO-3MOLMOHAIBHOIO pPa3BUTHS
peOeHKa.
1. My3bIKaIbHO - PUTMHYECKHE HAaBBIKK - CIOCOOHOCTh BOCIPUHUMATH U
nepenaBaTh B JBIDKEHHUM 00pa3 MU OCHOBHBIE CPENICTBA BBIPA3UTENBHOCTH, U3MEHATH
JIBUKCHUSI B COOTBETCTBUU C MY3bIKAILHBIMU (Dpa3aMu, TeMIoM, puTMoM. O1ieHUBaeTCsI
COOTBETCTBHUE UCTIOTHEHUS IBIIKEHUM - MY3BIKH.

2. HaBblkM BBIPa3UTENHHOTO JBW)KEHHS - CIIOCOOHOCTh TEXHUYECKH BEPHO U
BBIPA3UTEIBHO

BBITIOJIHATH BCE BUJIbI IBUKEHUM.

3. OMOILIMOHANTLHOCTh - BBIPA3UTEIBHOCTh MUMHUKA W TAHTOMHMHKH, YMEHHE

nepeaaBaTh B I03€, KECTaX PAa3HOOOPA3HYI0 T'aMMYy YYBCTB, UCXOJS HUX MY3BIKH U
COJIEpaHKsI KOMIIO3ULIMHU (CTpaX, pagoCTh, YAUBICHUE, BOCTOPT).

4, KoopnuHaiiysi IBWKEHHM - TOYHOCTb MCIIOJHEHHWS JIBMYKCHUM, MPaBUJILHOE COYECTAHHE
JBIDKEHUN PYK M HOT TpU X01b0e, O6ere, B TaHIIE.

5. TBopuecKkue NposIBICHUS - YMEHUE UMIIPOBU3UPOBATH TO]T 3HAKOMYIO U HE 3HAKOMYIO
MY3bIKy Ha OCHOBE OCBOCHHBIX Ha 3aHSTHUAX ABWKECHHM, a TaKkKe MPUIYMbIBaTh
COOCTBEHHBIE, OPUTHHAIBHBIC «T1a).
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Kputepuu omieHKH ypoBHsI pa3BUTHS.
1 ypoBenr (3 Oamna) - yMeHHE TepenaBaTh XapakTep MEJIOJIMH, CaMOCTOSITEIHHO
HAYMHATh M 3aKaHUMBATh JBIDKCHHS C MY3BIKOW, MEHSThH JBIDKCHHE HAa KXY 9acTh
My3bIKH. [IpOSIBISIFOT TBOpYECKOE OTHOIICHWE K HWCIONHEHUIO TAaHICB (OTIMYHOE
HCIIOJTHEHHE).
2 ypoBeHb (2 6ania) - B ABWKEHUSX peOCHKA BhIpaXKaeTcsl OO XapaKTep MY3bIKH, TEMIT,
HAYyaJio U KOHEIl MYy3bIKAJIbHOTO MPOM3BEACHHS COBIAIAIOT HE BCEra, HET TBOPUYECKOU
aKTUBHOCTH, & C OCHOBHBIMH TAHLICBATLHBIMU JIBIKCHUSIMU JIETH CIIPABJIAIOTCS (CpeTHUI
YPOBEHb UCTIOJTHEHHUS ).
3 ypoBensb (1 6ami) - IBUKEHHUS HE COBMAJAIOT C TEMIIOM, METPOPUTMOM MY3bIKH,
JETH 3aTPYAHSIOTCS TEXHWYECKM TOYHO, JIETKO M BBIPA3UTEIIBHO  BBIMOJHATD
TaHIICBAJIbHBIC JBMKCHUS. METoJ MarHOCTUKY - HAOJIOEHWE 3a JIEThbMU B MPOILIECCE
JBIDKEHHST TIOJ MY3bIKY B YCIIOBHSX BBITIOJIHGHUS OOBIYHBIX U CIICIIHAIIBHO
1o100paHHBIX 3a/TaHUH.
VYyactue BOCHMTaHHUKOB B TOPOACKOM KOHKYpCE IETCKOTo TBopuecTBa «CaMOTIOpCKHE
POJTHUYKI.

I1. ConepxaTenbHbIi pa3aet
2.1. Onucanue o0pa3oBaTeIbHOI JAeATEJIbHOCTH
B coorBeTcTBUM ¢ PI'OC 10
Conepxanue [Iporpammbl oOecrieduBaeT pa3BUTHE JTUYHOCTH, MOTUBALIMU U
CIOCOOHOCTEM JeTeld M OXBaTbIBACT CIEAYIOUIYI0  CTPYKTYPHYIO €AUHUILY,
NPEICTABIIAIONIYIO ONPEACIICHHBIE HATIPABICHHSI pa3BUTUS U 00Pa30BAHMS IETEH.
OoOpa3oBaresibHast 00JacTh «XYHA0KECTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHE» -
IpeAnojgaraeT pa3BUTHE MPEANOCHUIOK LEHHOCTHO-CMBICIOBOTO BOCHPHITHS U
MOHUMAHUS IPOU3BEICHUIN HCKYCCTBa (cioBecHoOTO, MY3bIKaJIbHOTO,
M300pa3UTEIBLHOT0), MUPA TPUPOJBI; CTAHOBJICHUE ICTETHUECKOTO OTHOIICHUS K
OKpYXaroleMy Mupy; (popmMupoBaHHe >JIE€MEHTAPHBIX MPEACTABICHUA O BUIAX
UCKYCCTBa; BOCHPUSTHE MY3BIKH, XYJIO0KECTBEHHOM JIMTEpaTyphl, (OJIbKIOPA;
CTUMYJIMPOBAHUE COIEPEKMUBAHUSA MEPCOHAKAM XYJI0KECTBEHHBIX MPOW3BEICHHUI;
peanu3anuro CaMOCTOSITEIIBHOMN TBOPUYECKOU NEATEIIbHOCTH neTen
(1300pa3uTeNbHON, KOHCTPYKTUBHO-MOJIEIHHOM, MY3bIKAJILHOM U JIp.).
ConepkaHue ykazaHHOW 00pa30BaTENIbHOM 00JaCTH 3aBUCUT OT BO3PACTHBIX
U UHAUBUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEW JETeil, Ompeaensercs LeNbl0 U 3aJadaMu
[IporpamMmsl.

2.2. Copaep:kaHue U KOMILUIEKCHO-TeMaTHYeCKOe MJIAHUPOBaHHE
JJIS IeTeH IOIIKO0JbHOro Bo3pacra 3r. -S.1.

Ne HanmeHnoBaHMe pa3jie/ioB U TeM Oo0mee | ®opmyaa B ToM 4ucie
n/n KOJI-BO | KOHTPOJISA
4acoB TEop. NPAaKT.
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1 HUrporanusl
1.1 | Xopeorpaduueckue ynpaxHeHUS 3 1 2
1.2 TauneBaIbHBIE [IIATU 2 1 1
1.3 | Tanus! c arpubyramu 3 1 2
1.4 OO01me TaHIbI 5 1 4
2 KpeaTuBHasi napTrepHasi THMHACTHKA:
2.1 | My3bIKaJIbHO- TBOPYECKHUE 3a/1aHUS 3 1 2
2.2 | CnenuanbHbIe KOMIUICKCHI YIIPaKHEHUMA 5 1 4
2.3 | PenakcannoHHbIC yIIPa)KHEHUS 2 s 1 1
o
3 I[ManbunKoBasi TMMHACTUKA: =
3.1 OO61mepa3BUBAIOIINE YITPAKHEHUS TS 2 E 1 1
MaTbYUKOB o
3.2 | Urpsl- notemku 2 ; 1 1
3.3 | Bemosnenue GUrypox u3 naibleB 2 o 1 2
4 Hrposoii camomaccax
4.1 [TormaxxuBaHue OTIENbHBIX YaCTEN Tela B 3 1 2
00pa3HO-UrpoBoit hopme
5
5.1 | My3bIKaJbHO-NIOABHKHbIE HTPBI: 2 1 1
My3BIKaJIbHO-TIOJJBUKHBIE UTPBI [0 PUTMHUKE
5.2 | CI0KETHO- POJICBBIC HTPHI 2 1 1
Mecsing Ne Ha3Banue 3apaun
3aHATHSA
CeHTs0pH 1 «XoauM - ppiraeM» | MeHSTh JIBUKCHHUS B COOTBETCTBHH C MY3.
COIPOBOXKICHHUEM.
2 AzOyka narkenuss | [I03HAKOMHTH ¢ OCHOBHBIMH JIBFDKCHUSIMU H
yIpaXHEHUSIMHU.
3 «BopoOymkuy 3aKkpenuTh JeTKui Oer.
4 «[TonpeiTaem jerko» | JIerko BBITTOJHATH MPBDKKU HA JIBYX HOTaX.
5 «ITOKpYKUTUCHY BrInonHATh Kpy)KEHUE Ha MECTe.
6 [IararoT HOXKH [To3HakOMUTE ¢  OCHOBHBIMH  BHJIaMHU
XOJIbOBL.
7 «Becenpie Mmanpimmy | CBOOOIHAS TUISACKA.
8 «Crumy 3HAKOMCTBO C paccnabismuMu
JIBUKCHUSIMU
OxTs0pb 9 «Xoaum - 6eraem» | MeHSTh ABMKEHUS B COOTBETCTBHH C MY3.
COTIPOBOXKICHHEM.
10 «IIpyxunka» IT03HaKOMUTH C OCHOBHBIMM JABUKCHUSIMH
11 «[lepenaua nucrouka»| BeimomHeHne NBIKEHUS C IPEAMETAMHU.
12 «IToGeraem» 3aKkpenuTh JETKUi Oer.
13 «XJIOIIKU» CrnenuTh 3a OJI0)KEHUEM PYK.
14 «Mapmmpyem CrenuTh 32 OCAaHKON BO BpeMsl IBUKEHHUSI.
JIPYKHO»
15 «Hoxkamu 3aronanu» | MapmupoBars, OpHUEHTHUPYSICh B
MIPOCTPAHCTBE
16 «KpakoBsik st 3aKpenuTh OCHOBHBIC TBHUKCHHSI TaHIIA.
MaJIBILIEN))
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Hosopsb 17 «bonpelil mar u MeHsTh NBUKEHHUS B COOTBETCTBHHM C MY3.
JIETKHI Oer» COMPOBOXKICHUEM.
18 «XJIOTIKY B JIAIOHU U | BBIOTHATH IBMKEHUS B PA3JIMYHOM TEMIIE,
10 KOJICHSIM)» pa3JIMYHBIN PUTMHYECKUI PUCYHOK.
19 «Tayuox» OMOLHUOHAIBHO nepeiaBaTh UTPOBBIE
o0pa3sbl.
20 «Mopckas 38e3712» | [IpaBuIbHO BBITIOTHATH IBUKEHUS.
21 «YHpaxHeHHE C BrinosiHeHUE NBUKEHUS C TPEAMETAMM.
TJIATOYKOM
22 «IIonpeiraem — MeHATh ABUKEHUS B COOTBETCTBHM C MY3.
noberaem» COIIPOBOXKJACHHUEM.
23 «OceHHnii TaHel ¢ 3akpenuTh OCHOBHbBIC JIBU)KCHUS TAHIIA.
30HTAMM
24 «Ilepenernpie nTuipy | CBOOOIHAS IUIACKA.
Jexadpb 25 «YTnpaxkHEHHE ¢ BeinonHenue ABUKEHUS C IIPEIMETAMH.
JUCTOYKAMU )
26 «BrictaBinenue Horu | [103HAKOMUTH C OCHOBHBIMU JBUKEHUSIMHU
HAa MATKY»
27 «BrictaBinenue Horu | [103HAKOMUTH C OCHOBHBIMU JBUKEHUSIMHU
Ha HOCOYEK»
28 «Kauanue pyk ¢ Brinonnenue ABUKEHUS C IPEIMETAMH.
JICHTAMI»
29 «beraem n MeHsTh ABUKEHUS B COOTBETCTBHH C MY3.
KPY>KHMCSI» COTIPOBOXKICHUEM.
30 «Becenple NppDKKU» | BBIMOTHATH pa3nuyHble BUABI TPBDKKOB.
31 «Jlagomiku u HOXKKMY» | CaMOCTOATENLHO MEHSTH JIBUYKCHUS.
32 «PebsTa u 3BepsATa» | OMOLIMOHAIBHO  TepelaBaTh  UTPOBBIC
00pa3pbl.
SAuBapnb 33 «IIporynka» MapuupoBate u Oeratb, OpHEHTUPYACH B
IPOCTPAHCTBE
34 «Py4KH ¥ HOKKI MeHATh ABUKEHUS B COOTBETCTBUHM C MY3.
COTIPOBOXKICHHEM.
35 «CTykanka» CrnenuTh 3a NPaBWIBHOCTBIO BBINIOJIHEHUS
TIPUTOTIOB.
36 «["opommHkn MapmmpoBate U 0Oeratb, OpUEHTHPYSCH B
pacChINaINCh POCTPAHCTBE
37 «IIpyxunka c [To3HaKOMUTH C OCHOBHBIMH JABUKECHUSIMH
MTOBOPOTaAMU
38 «Kpyxarcs CBoOoHAs TUTSACKA.
CHEXUHKHN
39 «[TapoBo3uK» JIBuratbcst ¢ COONIOACHUEM JTUCTAHITHH
40 «3UMHSIS TUTSICKa 3aKkpenuTh OCHOBHbBIE JBUKEHUS TAaHLA.
deBpaib 41 «I1o TpornHKe» Pa3BuBaTh KOOpAMHALIUIO.
42 «Mapm» CneuTh 32 OCAaHKOW BO BpEMsI JIBUKEHUS.
43 «IIpoiinem B Bopota» | [103HAKOMUTH C MPaBUIIAMH UTPHI.
44 «Becenblie mepekatbl» | [103HAKOMUTH ¢ OCHOBHBIMH JIBUKEHUSIMU
45 «[TobGexum u OcBauBaTh IPOCTPAHCTBO.
TTOTAHITyeM»
46 «Hayuunuce Ml CrnenuTh 32 OCAaHKOW BO BPEMSI JBUKEHUS.
XOJIUThHY
47 «CTONKHM CMmeHa HanpsKeHHs U paccialbiaeHus.
OJIOBSIHHBIN
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COJIAATHK»

48 «[IngacoBasy CBo0OoHas IIscKa.
Maprt 49 «YnpaxHeHue ¢ BrinosiHeHUE IBUKEHUS C IPEAMETAMM.
LIBETAMU)
50 «YHpaxHeHHue ¢ BrinosiHeHue ABUKEHUS C TPEMETAMM.
IUIATOYKOM)
51 «Tonarommui mar» Ilo3HaKOMUTE ¢ OCHOBHBIMH JIBKCHHSIMU
52 «Canoxku» OMOLHUOHAIBHO rnepeaBaTh WUTPOBBIE
o0pa3ssl.
53 «lTeueM nupoKKu» | BBIMOMHATL IJIaBHBIE U PE3KUE JIBUKCHUS
pyKamu
54 «Beceinble mapoyku» | BeIMONHATH IBMKEHUS B Iapax.
55 «Tannyem ¢ BoinosnHenue 1BUKEHUS C IPEAMETAMHU.
MAaTPEIIKOI»
56 «Tamner ¢ upetamu» | CBoOOHAS IUISICKA.
Anpeiab 57 «Pa3zmuHKa 114 MeHATh HampsoKeHWE W pacciiabieHue
MaJIBILIEN)) KOpIyca.
58 «IIpyxuHKu u CrnemuTh 3a TPaBWIBHOCTHIO BBITIOJIHCHHS
TIPBDKKH JIBIDKECHUH.
59 «THUXO-TPOMKOY MeHsTh ABUKEHUS B COOTBETCTBUM C MY3.
COTIPOBOXKICHUEM.
60 «Becenble HOXXKH» | CaMOCTOSITEIbHO MEHATh BHJIBI IIIATrOB.
61 «BenukaHbl 1 OMOLMOHAIBHO nepeaaBaTh WUTPOBBIC
MBIIIIKH 00pa3pbl.
62 «Jlerkuii Oer ¢ BrinonHeHne ABUKEHUS C TIPEIMETAMH.
JICHTaMM)»
63 «Jlomaaku ckauyt» | CreauTh 3a MPaBUIBHOCTHIO BBITOJHEHUS
IIOCKOKOB.
64 XopoBon «BeceHHsisi | 3aKpenuTh OCHOBHBIC JIBH)KCHHUSI TaHIIA.
Oepeska»
Maii 65 «Benocumeny CrnenuTh 3a NpPaBUIBHOCTHIO BBINIOJIHEHUS
YIPKHEHHUS.
66 «MSTIHK» BrImonHeHne TBUKEHNUS C TPEIMETaMHU.
67 «YnpaxxHeHue ¢ CrnenuTh 32 OCAaHKOW BO BPEMSI JBUKEHUS.
(braxxkaMm»
68 «beraem-Tonaem- MeHATh ABUKEHUS B COOTBETCTBUHM C MY3.
XJIOITaeM)) COTIPOBOXKICHHEM.
69 «YTnpaxxHeHue ¢ BrinonHeHnue ABUKEHUS C IPEIMETAMH.
MSTYaMM»
70 «Benocumeny Ilo3HaKOMUTH C OCHOBHBIMU JIBHKCHUSIMU
71 «IInscka ¢ CBo0OojiHas mIsIcKa.
KYKOJIKaMI)
12 TanneBajJabHBIH Konuepr
MapadgoH

MeCEH).

HanpagjieHusimu padoThl 10 NporpamMmme:

1. Pacmmupenwe wu oOoramieHue TMPEACTABICHHN 00 OKpyXKaroleM MHUPE B
MPOIIECCE MY3bIKAIbHO-ABUTATEIIbHBIX MIOKA30B.

2. Pa3zButue sMoImoHabHON c(hephl B MPOIIECCE CIYIIAHUS MY3bIKH.

3. Pa3zButue peun B nporiecce NeHUS-MOANEBaHUS (UTPHI — MOTENTKHA, WHCIIEHUPOBKH
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4. Pa3BuTHE MY3bIKAIbHO-CIIYXOBbIX NPEICTaBICHUA (PUTMUYECKUE WIPBI C
MY3bIKQJIbHBIMU HWHCTPYMEHTaMH U UTPYIIKaMH).
5. ViopaxHeHus A8 Pa3BUTUS KPYNMHOM M MEIKOH MOTOPHMKH (MajJb4MKOBast
I'MMHACTHKA, UTPBI C IPEIMETaMU, UTPbl —MacCaX, UTPOBasi TUMHACTHKA).
6. Urpsl Ha oO1IeHNE (KOMMYHUKATUBHBIE, XOPOBOAHBIE, TIOJBUKHBIC C IIPABUIIAMH,
UTPBl C TOJPaKaTEIbHBIMU, UMUTALMOHHBIMU JIBUJKEHUSIMU, XOPOBOJIHbIE UIPHI U
TaHIIbI MOJ] IEHUE B3POCIIOTO).

®opmbl, METOAbI U PUEMbI Pad0ThI
3aHATHA TPOBOAATCS OAMH pa3 B HeAenmto mo 15-20 munyT, mo mnoarpynmnam (5 - 8
JieTei), B MMPOBETPUBAEMOM M XOPOILIO OCBEUIEHHOM 3aJieé C KOBPOBBIM MOKPBITUEM
WJIM KOBPOM Ha IOJIy U 3€pKaJlaMU Ha CTEHaX.
Memoouw:
v\ HamIAIHO — CIIyXOBOH (BBIPA3UTEIBHOE UCITOIHEHHE);
v\ HarSIIHO — 3PUTENbHbIN (ITOKA3 IBIKEHHN);
v' cnoBecHblii (Gecena, pasbsCHEHHE, TOSICHEHHs, 0OpPa3HBIi pacckas O HOBOM
Urpe WIN TaHIIE);
v\ NpaKTHYECKHii (IBUTaTEIbHBIC PEAKIINH, TI0KA3 UIp, UICOK, OTACIBHBIX
3JIEMEHTOB, 0Opa3HbIEC IBUKEHUS);

v' IIOKa3 B3pOCIIOro;
v' 1moka3 peOEHKa, IPaBUIILHO BBITOIHSIOIIETO JEHCTBHS;
v’ 00pasHoe MOSCHEHHE;
v’ HaIIAIHOCTH,

v\ yKasaHws, HAIIOMHUHAHHS;

v' COBMECTHBIE JICHCTBHUS CO B3POCIIBIM.

Cmpykmypa 3ausamusi no npozpamme

[IpusercrtBue;

Pa3munka;

My3BIKaJIbHO-UTPOBHIC TIECHU;

My3BIKaJIbHO-UTPOBHIC TAHIIBI;

[TonBrkHAs My3BbIKQJIbHAS UTPA;

Uror 3andarus.

AN NN YN

I11. OpranuzanuoHHbIi pa3ae
3.1.MarepuajibHO-TexHHYeckoe o0ecnieyenune [Iporpammel

MarepranbHO-TEXHUYECKOE oOecrieueHue peanu3anuu [Iporpammei,
00€CIEYEeHHOCTh METOJUYECKMMU MaTepHallaMd W CpPEICTBaMH OOYy4YEeHHUS H
BOCIIMTaHUSI OTBEYAET:
-CaHUTAPHO-3MUAEMUOJIOTUYECKUM ITPAaBUJIaM U HOPMATUBAM,;
-TpaBUjIaM MoKapHOU 6€301acHOCTH;
-BO3pACTy U MHAUBHUAYAIbHBIM OCOOCHHOCTSIM Pa3BUTHSA JETEH;
-TpeOOBaHUSIM  pa3BHUBAIONIEH  TPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHOW  Cpelbl B
cootBercTBUM ¢ PI'OC 10;
-OCHAIIIEHO Y4eOHO-METOAMYECKUM KOMIUIEKTOM.

MAJIOY r. HuxueBaproBcka JIC Nel5 «ConHblko»



Jlnst peanuzanyu JaHHOM MPOrpaMMbl B JOIIKOJIbHOM 00pa30BaTeIbHOM
YUpEeXACHUU CO3/1aHbl MaKkcUMaibHbie yciioBus: B JJIOY obopynoBaHbl
MY3bIKaJIbHBIHN 3271, KAOMHET MY3bIKAIBHOTO PYKOBOJAUTES

3.2. O0bem 00pa3oBaTeIbHOM HATPY3KHU (Y4eOHbINH IJIAH)

Bospactaas | Kosmmuectso B | [Ipomomxuren KomunuecTso ®opma | Cpok peanuzanuu
KaTeropus HEZEIO0, BHOCTb MUHYT B o0y4yeHu IIPOrPaMMBI
oOyyaromuxcst |  Mecsill, roJ HEJIENI0, MECLL, s
roj
5-7 ner 218172 30 MUHYT 60/480/2160 OYHas 1 yueOHBbI# 1o

TOTOBOH K ATEH TAPHRIH YIERHEIH TBAFHE
MVEHIH TBEOTD AETOHOMEOT 0 TR0 TEEOT O 000 A30E AT BEOT D Vil 438 EHA 100010 HiskRe BADTOBCED J6TCROTO caza N 15 " Commrmmen "
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3.3. Yci10BuS peanu3anum NporpaMmsl
B JIOY co3nmanbl Bce yCIOBHSI i pealu3alldd MpPOrpaMMBbl: MaTepHaIbHO-
TEXHUYECKOe olecredeHue (My3bIKaIbHBIA 3, HOYTOYK, My3. MPOU3BEICHUSA U

mp.).
1 My3BIKUTBHBIA HEHTp -1mT.
2 DneKTponaHuHO- 1 1mT.
3 JIBJI-npucraska- .
4 Habop My3bIKaTbHBIX TPOU3BEACHIMI Ha AJICKTPOHHBIX HOCHTEIIIX:
-TaHIIbI
-XOPOBOJIBI
-pa3sMUHKA
-KJIACCHYECKHE [IPOU3BEACHUS
-3CTpaIHbIC IECHU
-ATPOBasi My3bIKa
5 ITnarouxw -30mmT.
6 JleHThI-1510T.
7 Purmudeckue nanouku-601ir.
8 Kocbiaku-10mr.
9 LIBeThI MCKyCcCTBEHHBIE-16 OyKeTOB
10 [TTurer-201mrT.
11 [ Istmer-1 0.
12 Beepa-10mrr.
13 KoponsI-10mT.
14 IITamouku-1iBeToB-10mIT.
15 [larmouku siro1ok-10mmT.
16 Hlap¢e! pazHOIBETHBIE-2011IT.
17 Comnnpiku-10mrr.
18 Jloxxu nepeBsiHABIC-O01IT.
19 Jluctest ocennne-60mT.
1V. 3akaounTtenbHbIN pa3aen
4.1. KonTpoJb 3a peajm3anmeil mporpaMmmbl
Bun konTpons \ Copep:xaHrie KOHTPOJIS dopma

MAJIOY r. HuxueBaproBcka JIC Nel5 «ConHblko»




MpeA0CTaBIl. UHO.

Texymui OpraHu3anys 3aHATHH C JETbMU CIIpaBKa
KOHTPOJIb
Hrorossiit YPOBEHb YCBOEHHUS IIPOIPaMMBbI BOCIIMTAHHUKAMU, CIpaBKa
KOHTPOJIb MIOCEIAIONIMMU 3aHATHS B HaYaJle, CepeuHE, KOHLE
y4eOHOT0 roja.
OpoHTAJIBHBIN COOJIIO/ICHNE CAHUTAPHO-TUTUEHUUECKUX TPeOOBaHUI K | clipaBKa
KOHTPOJIb peXKUMY 3aHATUN
WMHCNEKINOHHBIA | IPOBEPKA  pPE3yNbTAaTOB  AEATEIBHOCTH C  LIEJIBIO | CIIpaBKa
KOHTpPOJIb YCTaHOBJICHUS HCIIOJIb30BaHUs HCIIOJIHCHUS
3aKOHOJATEIbCTBA

MAJIOY r. HuxueBaproBcka JIC Nel5 «ConHblko»
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11.
12.
13.
14,

15.
16.
17.

18.
19.
20.

21

23.
24,
25.

26.
27,
28.

Cnucok Jureparypsol

I'puropseBa I'.I'. u gp. «Kpoxay: [IporpamMmma pa3BUTHS U BOCIUTAHUSA JI€TEH
1o 3 set B cembe. H.HoBropoa 1996
A.N.bypennna «Tom- xmon, wManeimm» [IporpaMmma 1Mo My3bIKaJIbHO-
pUTMHUYECKOMY BocnuTanuio aeren 2-3 net. C-I12001r.
duznyeckoe BOCIUTAHUE U pa3BUTHE peOeHKa paHHero Bo3pacta -M. 2005
bpecnas I.M. DmounoHaibHbIe 0COOEHHOCTH (POPMUPOBAHUS JIMYHOCTH B
nerctBe. M., 1990r.

Koctuna 3. « Kamepton» - M., 2008
bypenuna A.U. « Purmuueckas mo3auka»- CI16, 2000r.

E.YepemnoBa «Tanuerepanus» TaHneBanbHO-030POBUTENBHBIE
MmeTtonukun PoctoB 2008r.

Ky3nenosa A. Yuumcs urparoun - M., 2008

Nneuna H.A. Urpaem B mamnepcax- M., 2007

AKTyanpHbIE MPOOJIEMBl 3CTETUYECKOTO0 BOCIUTAHUSA W PA3BUTUSA JETEH/
nox pexa. T.C. KOMapOBofI - M., 2002
Haiimenuna WU.I1. Tlourpaem, mansimm - M., [Ipocenienue, 1992
®upunesa XK.E., Caiikuna E.I'. «Ca-¢du- gance» — CII6 2000
Hosukosa I'.Il. My3bikasnibHasi BOCOUTAaHUE JOMIKOJBHUKOB - M., 2000
TemmsakoBa O.H., KozmoBa O.Jl.— [IpakTHyeckass SHUMKIONEAUS
pasBuBaromux urp- M., 2007
BeiponoBa U.A. «Ilorpemymka» — M., 2005
PazenkoBa O0.A. «lorpemymkan— M., 2007
«ITaBnoBa II.A., I'opbynoBa N.B.Pactu 3m0poBbiM, manbii! I[Iporpamma
03JI0pOBJICHHUS IeTel paHHero Bo3pacTta M., 2006
Ansamosckas B.I'. Kak Bocriurath 310poBoro pedberka- M., 1993
bexuna C.U. u np. My3bika u aBuxkenue. — M., 1983.
BacunbeBa T.K. «Cexkpert Tanma» CII6 1997

. BacunbeBa - PoxnectBenckast H.B. Mctopuko — Ob1ToBOI Tanelr — M., 1987
22,

KonsioBa M.M. Py3una M.C. PebGeHOK y4HTCS TOBOPUTBH: MATbUMKOBBIM

urpotpeHuHr. —CII6 1998

Konoposa E.B. Meroanueckoe nocodue mno purmuke — M., 1972

Pynnesa C., ®um O. Putmuka. My3sikansHOe nBHKeHNE — M., 1972
Crpokosckas B.JI. 300 moaBwKHBIX UTp JUIsl O3A0POBJIEHHUs JeTrer oT 1

rojga so 14 ger — M., 1994

CJII nuck «Mora s MasIbImeii» b.®puaman 2008r.

CJII nuck «Mora s perei» — b.@puaman, 2006r.

Aynamnokacceta «Aspobuka ais Manbimein» E.JKenesnosa



IIpuiaoxenne

1. Pa3nen «rpoTaHubl» HampasiicH Ha (POPMUPOBAHNE Y BOCIINTAHHUKOB TAHIIEBAIBHBIX IBHKCHUH, YTO
CHOCOOCTBYET TOBBIIICHHIO OOIIEH KyIbTyphl pebeHka. TaHIBI UMEIOT OOJBIIOE BOCIHTATEIHHOE 3HAYCHHE U
JOCTaBIIAIOT 3CTETHYECKYI0 pafocTh AETSIM. B 3TOT pasgen BXOAST: TaHIEBAJIbHBIC INArH, SJIEMEHTHI
xopeorpauIecKuX yIpaKHEHNH.

1.1 Xopeorpadudeckue ynpaxHCHHSA: «XIONKH», «HOKAYMBAHMA», «KPYKCHUSI», CBOOOIHBIC, IIIABHBIC
JBIDKCHUSI PyKaMH, MOJIYNPHUCEOAHUs, MIOJTHOE NMPHUCEIaHNE, NMPHUTOMBI, «(GOHAPHKW» TaJOMN, ACPKHUMCS B Tape
(«wronmoukm»), xoap0a BIiepes U, IATACH, Ha3al, Oer, IPHDKKK Ha MecCTe.

1.2 TaHueBajbHBIC IIard: Mapll, ATk Ha MOJNyNaiblax, [Iard Ha MITKaX BBICTABJICHUE HOTUM Ha HOCOK U
Ha ITKY.

1.3 TaH1p! ¢ aTpuOyTaMu: TaHell C MOTPEMYILIKaMH, TaHEll C [IBETOUYKAMH, TaHEeIl CHJ, TaHell yTAT, IUIsICKa
C KYKJIaMH, TUISICKA C IUIATOUYKaAMH.

1.4 O6mme tanmer: «[lpucenait», «Aii,1a», HOBOTOTHUNA XOpoBoI, «MaeHbpkas mojedkay, «Ky3Heunk,
«Becenas msicka»

2. Paznesn «KpearuBHas mnaprepHas IMMHACTHKAa» OCHOBBIBAETCS Ha HETPAJULMOHHOM METOIUKE
Pa3sBUTHA MBIIICYHON CWJIBI M THOKOCTH. 311eCh HCHONB3YeTCS 3JIEMEHTHI M YIPaXKHEHHS JIETCKOW HOTH,
BBITIOJTHSIEMBIE B UTPOBOI popme.

2.1 My3bIKaabHO-TBOpUECKHe 3amanus. «J{oxauk», «bompline u ManeHbkue aomay, «Jlomka», «Bemocumeny,
«DaconuHkny, «HeBamsiikay.
2.2CnenyanbHbld KOMIUIEKC yhpakHeHuH: «TsHeM chnuHKM», «MaccaxupyeMm >KUBOTHK», «3mesy, «Kormikay,
«Cobaxay, «Jlsarymkay, «Turpy, «Jlomouka», «'pedis», «JleTatomue Kapamysbi».
3.2 PenakcanuonHnsie ynpaxkHenus «CHEroBuk», «baboukny, «Jludt», «Crum».

3. Pa3zgen «JlaapbuMKoBasi THMHACTHKA» BKIIOYAeT B ceOs YIPaXHCHUS, MPEBPAIIAIONINE YIeOHBIH
MpoIiecC B yBICKATENBHYIO HTPY, KOTOpas HE TOJNBKO OOoTramaeT BHYTPCHHHUH MHUp peOCHKa, HO M OKa3bIBaeT
MOJIOXKHUTEIHHOE BO3/ICHCTBIC HA YIIYUIICHHE MTAMATH, MBIIUICHUS U pa3BUBAcT (PAHTA3UIO MaJbIma. JTOT pa3mel
CIIYXKHUT OCHOBOH JJIsl pa3BUTHUS PyYHOH YMENIOCTH, MEJIKOH MOTOPUKH U KOOPAHWHALMY JIBHKEHUH PYK.

3.1 O6miepa3BUBaONINE YIPAXKHEHHS JUIS TATBYUKOB: «CeMbs», «3ApaBcTBYiL,ATO 51», «[ITnannao», « KomMapukm».
3.2 Urpsi-noteniku: «CHEroBHK», «Mpblkmny, «JIagymkm», «Copoka,copokay.
3.3 Beinoanenue Gurypok us nanbiieB. «Jom», «Bopotay, «3abop», «buHoKIbY, «Jlogoukay, «llemoukay.

4. Pa3nen «MrpoBoii camoMaccak» BKIIOUAET B ceOsl yIPaKHEHUsI caMoMaccaxa B UTPOBOH  (opme, OT
KOTOPBIX JICTH MOJY4YarT PajoCcTh W Xopoiiee HacTpoeHue. OHU CHOCOOCTBYIOT (OPMHUPOBAHUIO Y PEeOCHKA
CO3HATENLHOTO CTPEMJICHHUS K 3J0pPOBBIO, pa3BHBas HaBBIK COOCTBEHHOTO O03/10poBJeHMs. Pazmen sBisiercs
OCHOBOH 3aKaJIMBAaHUS U O3IOPOBIICHHS JETCKOTO OpTraHU3Ma.

4.1 TlormaxxuBaHWE OTIEIBHBIX 4YacTel Tena B 00pa3Ho-urpoBoil dopme. «Iloxonoru», «Iloe3my, «YTIOKKHY,
«Komreukay, «Betepoxy, «O0xopuKn», «CTPSIXHU MBLUTBY, «Y CTAHM HAIIN HOXKKH.

5. Paznesn «My3bIKaJAbHO-TIOABHKHBIE UTPBD» COJECPXKUT YNPAKHEHHS, IPUMEHseMbIe IPAKTUYECKH Ha
BCEX YpOKaX U SABJIAIOTCS BEAYIIMM BUIOM AEATEIBHOCTHU AETEH paHHEro BO3PAcTa. 31€Ch UCIOIb3YHOTCS PHEMBI
UMHTAIUH, TOApakaHus, 00pa3Hble CPaBHEHMSI, POJICBBIE CUTYAIlUH, COPEBHOBAaHMSA — BCE TO, YTO TpedyeTcs At
JIOCTUKEHUS TIOCTaBJICHHOM LEJIN IIPYU [IPOBEJICHUH 3aHATHI 110 TaHIIEBAJIbHO-UTPOBOH 1€ATEIbHOCTH.
5.1 My3bIKanbHO-TIOIBMKHBIE UTPBI 110 pUTMHEKE: «ECTh y kuckmy», «lIpsatkm», «Oi, netanu ntudkny, «Iloe3my,
«Joronsukuy», «Iloapyxxunucey, «I'pomue-Tumie».
5.2 CroxetHo-poJieBble Urpbl: «Pa30yam kykiy», «CBapum cymy», «3aifuninka Tpycuiika», «CoHbIIKO», «/[Ba
YEJIOBEKAY.

Penepryap. Xopeorpapuueckue ynpaskHeHus.

«3apsinka» my3. E. Tunnueesoit
«[ToGerami-noronan» mMys. JI.berxoBena
«Mms1 enem» my3 P.PyctamoBa
«Xoaum-6eraem» my3 E. TunmaeeBoii
«"ynsem u usiiem» Mmy3 M.Payxseprepa
«Mapur u 6er» my3. E. TunmnaeeBoit
«JloBkue pyukn» my3. E. TunuueeBoit
«[Torpemyiika u OyOHBI» My3. AJl. AeKCaHApOBa
« Pe3Bbie HOXKN» My3. ' @puna
«HyK-uyK-uyK!»
Iasickn
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«IIpucenaii» 5cTOHCKas H.M.
«Ky3neunk» my3. B.lllaunckoro
«lnsicka ¢ matoukamu» my3 E. TunudeeBoit
«Bot kakas enouka» my3. M. Kaprymmnou
«IInscka ¢ kykiaamu» my3 H. I'panuk
«[lnsicka ¢ uBeTaMu» p.H.M.
«Ilnsacka ¢ norpemymkamu» benop. miusicoBast
«Beceneilt, netBopa» OCT.H.M.
«Aii,ma»
«Manenbkas nouaeuka» Mys. Tunuueesoi
«Taren yrar» Hem. H.m.
«Becenas misicka» p.H.M.»AX BbI, CEHU»
IManbyuKoBbIE UTPbI
«Komapukm», «Cembs», «Copoka-copoka», «3ApaBCTBYH, 310 s!», «Jlagymxm»
«[Inaranao», «MpBImkny», «CHeroBUKY», «lom», «Bopotay, «3abopy, «buHOKIBY, «Jlomoukay, «Llemoukay
My3bIKaJIbHO-IIOABUKHbIE UTPbI
«Jorousnkmy, «[loapyxumuce», «Ects y kuckm», «IIpsatkm», «Oi, netamn nTuakny, «Iloe3my», «Kypouxa
u Ko3muK», «['pomue-tumey, «Pa3dyau kykiry», «CBapuM cym», «3alunIika-TpycHuInkay, «COHBIIIKOY,
«/IBa yemoBeuka.
CamomMmaccax
«ITokonotu», «YTIOKKNY, «CTpaxHH NbUIbY, «[loe3ny, «Komeukay, «Betepok»
«O6x)OpUKNY», «YCTalu HAIIA HOXKKI)
KpeaTnBHasi naprepHasi THMHACTHKA
«Benocuneny, «Hepamsamkay, «®aconuHkny, «Jloakay, «Jloxauky», «bomablive U MaJeHbKUE TOMay
CrnenuanbHbIi KOMILIEKC YIPAKHEHUH
«TsHem cnmakmy, «Jlomoukay, «['pebms», «Jleratomme Kaparmys3sl», «MaccUpyeM >KHBOTHK», «3Mes»,
«Komkay, «Cobakay, «Jlarymkay, «CHeroBuk», «badoukay
«JIudty», «Crmm»

Xopeorpadguyeckue ynpa;kKHeHUs
«3apaaka»
VYopaxHeHue pa3BUBAET KOOPIUHALIUIO IBHKCHUI.

Jetn unyT, BBICOKO MOJHUMAsI HOTH, CIeays 3a BaMHM, 3aTeM OeryT Ha IBIIIOYKAX «KaK NTHYKN»;
UYyT, XJonas ce0st Mo OOKaM, «KakK METYIIKW»; MPHIraloT HEOONBIIMMH NPBDKKaMH KaK BOPOOYIIKH, MPBIFalOT
MPUCTABHBIMU IIaraMM KaK JIOIIAJKH; MAITYT pyKaMH KaK MEJIbHUIIBL.
«IloGeraau, moromajam»
YnpaXxHeHUE pa3BUBACT yMEHUE PUTMUYHO JIBUTATHCS MOJ MY3BIKY.
[on TaHnEBaNBHYIO MY3bIKY AETH O€raloT, M0 MapIIeByO- TOIAIOT.
«MbI egem»
VYnpaxxHeHUe pa3BUBAeT KOOPAUHALUIO IBHKECHUN.
Iox cruxoTBopenue «Msl eniem, eaeM, eieM» IeTH CHadala MPHCEAAl0T, a HOTOM MapLIMPYIOT.
«Xomum-0eraem»
YropaxHeHHe pa3BUBaeT HABBIKM OCHOBHBIX BHIOB JABIDKEHHS, CHOCOOCTBYET MOBBIIICHHIO 3MOLMOHAIBHOTO
TOHYyCa
cm. [Iporpammy «Ton-xmon Mansimm cTp. 34.
«Pe3Bble HOKKU»
YopaxHeHHe CIocoOCTBYeT pPa3BUTHIO YMEHHUS JIETKO, PUTMHYHO MpHIraTh Ha OJHOW M JBYX HOTaX. CM.
IIporpammy «Ton-xnomn Mansimm» ctp. 50
«Ilorpemymka»
Pa3BuBaeT KOOpAMHALUIO IBHXKEHUH, TAHIIEBAIBHYIO TAMSTh
cM. cOopHuk «Pa3BireueHus st caMbIX ManeHbkux» M. Kaprymuna ctp.54
«HyK-4yK-4yK»
Pa3BuBaeT 4yBCTBO KOJIEKTHBH3MA, KOOPIUHALIMIO ABHKCHHH.
c0. «Ca-¢pwu- nance» ctp. 56
Insickm:
«IIpucenaii»
[Tsicka pa3BUBaeT YyBCTBO PUTMa, KOOPIMHALINIO, YMEHHE MEHSTH ABH)KCHHE COOTBETCTBEHHO YaCTEeH MY3bIKH.
cm. [Iporpammy «Ton-xmon Manbimm cTp. 56
«Ky3neunk»
c0. «Ca-¢u- nance» ctp. 41
«Ilnsicka ¢ mIaTouYKaMm»
[Tnsicka pa3sBUBaeT MENIKYI0 MOTOPHKY, PACIIUPSET IBUTATEIIbHBIN OIBIT AETEH.
cM. nporpammy «Ton-xmnon Mansimmy cTp. 54
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XopoBoa «BoT kakasi eJlouKa»

IInscka pasBUBaeT MOTOPHUKY PYyK.

cM. cOopHUK «Pa3BiiedeHus isi caMbIX MajeHbkux» M. Kaprymuna ctp.59

Inscka ¢ Kykiiamu

[Tnscka crocoOCTBYET Pa3BUTHIO TOYHOCTH, JIOBKOCTH, BEIPA3UTEIILHOCTH JIBIKCHHUI.

cM. porpammy «Ton-xIrom ManbeImm cTp. 53

Ilnsicka ¢ uBeramu

Pa3BuBaeT TuHaMUYECKUH CITyX, YyBCTBO PUTMa, KOOPAUHALMIO ABMKESHHUH

cM. mporpammy «Ton-xnon MansImuy cTp. 44

IInscka ¢ morpemymKkamMu

Pa3BuBaeT 10BKOCTH, TOYHOCTH, KOOPIUHAIIUIO IBUKECHUHN, YYBCTBO PUTMA.

cM. mporpammy «Ton-xnon Mansimuy ctp. 40

Xoposog «Beceseii, 1eTBopa»

Pa3BuBaeT TBOpUecKoe BOOOpasKeHHE.

cM. cOopruk «Pa3BireueHuns st caMbIXx ManeHbkux» M. Kaprymmaa ctp.77

«AH-pa»

PasBuBaeT 4yBCTBO pUTMa, YMEHHE MEHATH TEMII IBHKECHHS B COOTBETCTBHHU C MY3BIKOI

cM. porpammy «Ton-xiom ManeImm cTp. 28

«MaJieHbKAas M0JIeYKA)

Pacmupsier 1BUTATENBHBINA OMBIT JeTeH, 3HAKOMUT C 3JIEMEHTAPHBIMU IUISICOBBIMU JIBUKEHUSIMH. CM. IIPOrpaMMy
«Ton-xmon ManeImm» cTp. 26

«BeceJas misicka»

Pa3BuBaeT 4yBCTBO pUTMa, KOOPJUHALMIO IBUKEHUH.

cM. nmporpammy «Tomn-xmon MansImu» cTp. 37

«Tanen yrar»

c6. «Ca-¢u- nance» ctp. 67

Hrpsb1

«Komapuxm»

OOyuaeT SMOIMOHATIBHOMY COYYacTHIO, PA3BUBAEM KOOPANHALUIO MTABIIEB U KUCTH.

Japuku, 1apuku, gereau komapuku (IToBopaunBaem Kuctu pyk BIIPABO, BJIEBO,
MaJbYMKY HalpaBJIEHB! BBEPX.)

Buinch, BHJIMCh, BHJIHCh, BHJHCH, (COCAMHHUTH OOJIBINOW M YyKa3aTENbHBIM MalbIlbl, AENaiTe CBOOOIHBIE
JIBIDKEHUS pyKaMH)

B HOCHK MM B YIIKO BHEeNWIHCh (YXBaTUTECh ABYMS MajbIlaMU 3a CBOI HOC MM YIIKO U T.1.)
«Copoxa, copoxa

PasBuBaeT 4yBCTBO pUTMa, pa3BUBAET MENKYIO MOTOPUKY. P.H. urpa.

«3apaBCcTBYH, 3TO 1»

[TorepemMeHHO 310pOBAIOTCS MATBYUKH: OOJIBIINE, YKA3aTEIbHBIC U T. 1.

«Jagymkm»

PazBuBaeM MOTOpPUKY pyK, yauMcsl pacciadiarsest. P.H.urpa

«IInaHnHO»

Pa3BHBaIOT MEIKYI0 MOTOPHKY, KOOPAWHAIIMIO JBIKEHUH.

N306pakaem urpy Ha nuaHuHO. JIagomKy Aep>KUM BHH3, TOJHAMAs TO BBEPX, TO BHU3 KaXK/IBIH Malb4HK.
«MpIkm»

Pa3BuBaeT MEIKYI0 MOTOPUKY.

cM. cOopHuK «Pa3BiiedeHns I caMbIx ManeHbkux» M. Kaprymmna ctp.14

«CHeroBuk»

Pa3BuBaeT MOTOPHKY pyK.

cM. cOopHuk «Pa3BieueHus st caMbIX ManeHbkux» M. Kaprymmuaa ctp.19

«lom»

PasBuBaer moTopuky pyk. c6. «Ca-du- nance» crp. 54
«Bopora»

Pa3BuBaeT ruOKOCTh PYK, MOABMKHOCTH 3amAcThs. ¢0. «Ca-u- mance» crp. 54
«CeMbs»

PazBuBaeT mMenkyro MOTOpUKY pyk. c0. «Ca-¢u- mance» ctp. 100
«3a6op»

Pa3BuBaeT moaBUKHOCTH 3amsicThs c0. «Ca-pu- mance» ctp. 54
«BUHOKJIBbY»

PazBuBaet Menkyro MOTOpHKY pyk. c0. «Ca-du- nance» crp. 55
«Jlomouka»

PasBuBaeT moaBmKHOCTH KucTel. ¢0. «Ca-¢u- mance» ctp. 55
«Ienmouka»

PazBuBaeT Menkyro MOTOpHKY pyk. c0. «Ca-du- nance» crp. 55
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MYy3bIKaJILHO-TIOABHKHBIEC UT'PbI

«JloTOHAJIKIW

Pa3BuBaeT 4yBCTBO KOJUIEKTUBU3MA U CAMOCTOSITEIIBHOCTD.

My3. BocniutaHue. nporpamma H.Bacunbesoit

«IloapyKuIUCH»

Pa3BuBaeT sMoIMOHATBHYIO cepy.

Bot kak Ipy:KaT HAIIK JeTKH

Hamu neTku-manoJieTku

(I'magst opyr Apyra mo roixoBKe OJHOMMEHHOM PyKOif)

3akpyKUJIHUCh HAIK JeTKH

Hammu neTku-manolieTku

(bepytes 3a pyku 1 KpyKaTcs B mape)

«IIpsaTkn»

Pa3BuBaeT KOOpAWHANMIO ABWXCHHUH, TyBCTBO PUTMa, CHOCOOCTBYET MOBBIICHHIO SMOIMOHAIFHOTO TOHYCA.CM.
nporpamMmy «Tom-xJror Masimmm ctp. 19

«EcTh Yy KHCKI»

PasBuBaeT KOOpAMHALUIO IBUKEHUH, YyBCTBO PUTMa)

My3. Bocniuranue. nporpamma H.Bacunbesoit

«Oii, JeTajnu NTHIYKI»

Pa3BuBaeT criocoOHOCTH UCIIOIHATH BEIPA3UTEIbHBIC IBUKCHUS.

cM. nmporpammy «Tomn-xmon MansImu» cTp. 27

«Iloe3m»

Pa3BuBaeT yMeHHE KOOPIUHUPOBATh IBH)KEHUSI B COOTBETCTBUH C MY3BIKOH M TEKCTOM.
cM. nporpammy «Ton-xjon Mansimm» cTp. 29

«Kypouku u KO3JIUK»

Pa3BuBaeT MOTOPHUKY ¥ KOOPAMHALMIO IBUKECHUII.

cM. cOopHuk «Pa3BieueHus st caMbIX ManeHpkux» M. Kaprymmaa ctp.57
«I'pomue- THLIE»

PasBuBaeT ymeHHe pa3nu4aTh TPOMKUE U THXHE 3BYKU.

IIpemioxxuTh Manpllly MO3BEHETh B KOJOKOJBYMK — TO TpoMde, TO THINE, 3aT€M JAaTh €My MOTpeMyIIKy, a
KOJIOKOJIBYUK B3ATh cebe. THXOHEUKO IO3BEHHUTE KOJIOKOJIBUMKOM, a Majblla TONPOCUTE THUXO MOIPEMETh
MOrpeMyIIKoi. 3aTeM JaiiTe KOMaHIy BCe MPOJeNaTh TPOMKO.

«Pa30ymm kykiy»

Pa3BuBaeT 4yBCTBO KOJIJIGKTUBH3MA, SMOLHOHATILHYIO Chepy.

cM. cOopHuk «Pa3BieueHus 11 caMbIXx MaleHbKux» M. Kaprymmnaa ctp.53
«Cpapu cym»

PazBuBaeTr BooOpakeHHE, TAMSTh.

cM. cOopHuk «Pa3BieueHus st caMbIX ManeHbkux» M. Kaprymmaa ctp.54
«3aHYUIIKA-TPYCHILIKA»

Croco6cTByeT SMOIMOHAIEHOMY Pa3BUTHIO.

cM. cOopHuK «Pa3BiedeHus s caMbIX ManeHbkux» M. Kaprymmaa c1p.26
«CoNHBIIKOY»

Crioco6cTBYeT 3MOIMOHATIBHOMY Pa3BUTHIO.

cM. cObopHuK «Pa3BredeHus st caMbIX ManeHbkux» M. Kaprymuna ctp.75
«/IBa yes0BeUKa»

Pa3BuBaeT HaBBIKH CONEPEKUBAHUA.

cM. cOopHuk «Pa3BireueHus st caMbIX MaeHbkux» M. Kaprymuna ctp.58

CamomMmaccax

«IToxoaoTn»

[IpemtoxxnuTe MaNpIITy KyJTadkaMH CJIeTKa IIOKOJIIOTUTH ce0sl IT0 HOXKKaM, a 3aTeM APYroro peOeHKa.
KYTIOKKH»

ITornaapTe Mambilia CBOMMHU JAJOIIKAMH TI0 PYYKaM, HOXKKaM W T.JI. 3aTe€M NPEUIOKHUTE eMy 3TO cliearh ceoe,
BaM WJIN IPYrOMY peOeHKY.

«CTpSAXHM NBLIbY

CTpHXI/IBaIOH_[I/IMI/I JABUXXCHUAMHA ITIOMOTUTC Manmmy ((CTpHXHyTB)) TIBIJIb C TOJIOBHI, nneqeﬁ UT.AO.
«Iloe3n»

OnHM 1eTH Jiexat Ha )KUBOTE, a IPYTHe «e3AT» Y HUX 10 CIIMHAM KyJIauyKaMH.

«Komeuka»

HNMuTHpyeM KUCTAMU PYK KaK YMBIBACTCS KOIIIEYKa CHayaia cede, a 3aTeM JICTKaM.

«Berepox»
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[TornaxuBaromuMu ABUKEHUIMHU TO ThUIBHOM, TO BHYTPEHHEH CTOPOHON KMCTH TJIAJAMM CIUHKH, PYyYKHU, HOXKKH,
cHayvana cebe, 3aTeM JIpYTUM.

«O0KOpPUKI

[NornaxuBaronMMu KPYTOBBIMH [IBIDKCHUSIMH TJIaNM BHYTPEHHEH CTOPOHOH JIa[OIIKK KMBOTHKHU cebe, CHadana
OJIHOM, 3aTeM ApYroi py4KOH.

«YcTaau Haly HOKKHD

BryTpeHHeH CTOpOHOI Taf0HN AETKHU TIaIAT CBOM HOKKH, CHA3Y BBEpX U HA000POT.

KpeaTruBHasi naprepHasi THMHACTHKA

«Bejgocunem

Pa3BuBaeT koOpaAMHAIMIO ABMKEHUN B COOTBETCTBUU C TEMIIOM MY3bIKU

cM. iporpammy «Ton-xjon MaisImm» cTp. 52.

«HeBansimka»

Pa3BuBaer koopauHauuio IBWKEHUH. JleTw n€ka Ha CIMHE, BBITAHYB PYKH M HOTH, NEPEKATHIBAIOTCS TO Ha
TIPaBbIi, TO Ha JIEBEII OOK.

«DacoOJTMHKI

Pa3BuBaeT KOOpAMHALMIO JBUWKEHUM B mpocTpaHcTBe. Jletw n€ka Ha CHMHE, BBITSHYB PYKM M HOTH,
TIepeKaTHIBAIOTCS Ha OJMH OOK, Ha KHUBOT, Ha IPYTOi OOK, IepeABUTasICh MO MOTY, KaK (pacoIMHKH.

«Jloaka»

PaspuBaeT BecTMOYIsIpHBIN anmapar. JleTd CHIAT Ha MOy, COTHYB HOTM W pa3Bels MX B Pa3HBIC CTOPOHEI,
MepeKaThIBasch TO Ha MPaBoe, TO Ha JIeBOe Oep0, UMUTUPYS JBUKCHUS TOJIKH.

«JLomTUK»

Pa3BuBaeT uyBCTBO puTMa. [leTH CHUAAT Ha MOy NOTHXOHBKY HauMHAS CTydYaTh KyJauyKaMHd U ISTOYKaMHU 00 MOJ,
MOCTENEHHO YBEJINUMBasl TEMII, UMUTUPYS HApaCTAIONIUHN IIyM JTOXKIS.

«bosbuIMe U MaJleHbKHe 10Ma

Jetn nexar Ha cIiiHE, TOJHAB PYKH 32 TOJIOBY, TSHYT PYKH B OJHY CTOPOHY, PYKH B APYT'YI0, IMHTHPYS OOJBIINE
JTIOMa, 3aTeM IOATSHYB K ce0e COTHYTHIC B KOJICHSIX HOTH, UMUTHPYIOT MaJICHbKHE JIOMA.

CrnenuajbHbli KOMILIEKC YIPAKHEHUH

«TsAiHeM CHUHKN»

Jetn nexxaT Ha CIMHE, a IeJaror oOXBaTHB PyKaMH IIUKOJIOTKH peOCHKa IUIaBHO MPHUIIOAHUMACT €T0 32 HOTH,
OTpBIBas MOSICHUITY OT T0JIa, PACTATUBAS IPU STOM MBIl CIUHBL. Y Takke MIaBHO OMYCKAeT €ro Ha MmoJl.
«JIogoukar»

cM. mporpammy «Tomn-xmon ManbImuy cTp. 65.

«I'pedas»

PebGeHok cuauT Ha MOJIy MIMPOKO PAacCTaBHB HOTH, TO HAKIOHSAICH K MOy, TO paclpsMIIsis CIIUHKY, HMUTHPYS
rpelITo.

«MaccupyeM KUBOTHK» MaJply JIe)XaT Ha IOy Ha CIOHHE, HOATSAHYB K ceOe COTHYTBIC B KOJCHAX HOTH,
MOBOpaYMBasi MOSICHUIY TO BIPABO, TO BJIEBO.

«3mes» Jletn nexxar Ha IMOJIy HA KUBOTE JIMLIOM BHM3, JIAJIOHM JAEpXaT Ha IOy OKOJO JIMLA, MEIJEHHO
MOJIHUMAIOT BEPXHIOIO YaCTh TeJla OT M0JIa BRIIPSAMIISS JIOTTH.

«Komkay»

JleT cTosT Ha YeTBepeHbKaX Ha MOy, TO BRITHOAs CIIMHKY BBEPX, TO MPOTrubdas ee B MOSICHHULIE.

«Cobaka» PeOeHOK CTOMT Ha 4YETBEPEHBbKAX, 3aT€M MEJUICHHO, MPOTHOasch B TMOSCHUIIEC BBIIPSIMIIIET HOTH,
JIOTParuBasich >KMBOTUKOM JIO0 TIOJIa, OCTABJISASA BEPXHIO YACTh Tella BBINPSIMIECHHOW. 3aTeM BEPHYBIINCH B
WCXOJHOE TIOJNOKEHUE, OMYyCKAeTCsl Ha HOTM M Kacaercsa JOOM Toja, BBITSATHBAas PYKH BIeEpel, 3aTeM
BO3BpAIIA€TCsS B UCXOJHOE TOJIOKEHHE.

«JIarymka» V3 nojaoKeHus CTOs IETKH MPUCAKUBAIOTCS BHU3, CTU0Aast HOTH B KOJICHSX, OMyCKasl JIaJ0OHH Ha TIOJI,
PYKH B JIOKTSIX BBIIPSMJISIOT.

«CHeroBuK»

Jetn nexar Ha moiy, pacciiabuB Bce MEIIIEL. Ha (oHEe THXOH CIIOKOWHOW MY3BIKH, IMEAArOT MpeiaraeT ACTIM
MPEICTaBUTh UTO OHU CHETOBUKHU, KOTOPbIE HAUMHAIO TasiTh OT BECEHHETO TEIJIOTO COJIHBIIIKA.

«babdouka»

JleTku JiexxaT Ha TOJy HA CIHMHE, BHITSHYB HOTHM BMECTE, a PYKH BJOJIb TeNa, 3aT€M pas3Bels HOTH U PYKH B
CTOPOHY, JIeXkKAaT paccIaOUBIINCh, IPEJCTABISIOT ce0s 6aboukaMu Ha JIETHEM JIYTY.

«JInugr»

JleTku JexaT Ha MOy Ha CITMHE, BBITSHYB HOTH BMECTE, 2 PYKH BIOJb Tela. [logHuMast ToodepeHo pyKd U HOTH
M300paxaroT ABIKEHUE IN(Ta BBEPX U BHU3.

«Crum»

JleTkn nexxaT Ha MOy B CBOOOJHOHM PACKPEIONMICHHOM IM03e, a Mejaror IOJ THXYK CIHOKOHHYI0 MY3BIKY
npeJIaraeT UM PacCllabUThCS U MPEJCTaBUTh, YTO OHH CIIAT.
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